
ご本人・ご家族 様へ

統合失調症の方とそのご家族が集まる会です。ご本人・ご家族同士での交流や統合失調

症についての勉強会などを通して、悩みを分かち合い、お互いに支え合えることを目的と

しています。ご本人のみ、ご家族のみでの参加も大丈夫です。安心や癒しを得られる場とな

るようにしていきますので、みなさまのご参加をお待ちしています。

参加者ご本人、ご家族

日時 内容 場所 申込〆切

令和年

月日(木)

13301530

お菓子作り、お茶会

持ち物マスク、エプロン、

バンダナ三角巾

総合福祉

センター

月日金

 まで

参加者ご家族

参加の際には、下記問い合わせ先または

電子申請から申込〆切までに申し込みをお願いします。

また、開催前に担当保健師からご連絡をする場合があります。

☎ 問い合わせ先 保健センター 0495-77-4041

担当 杉山

日時 内容 場所 申込〆切

令和年

月日(水)

13301530

お話会

内容今年度の予定

困りごと相談 など

総合福祉

センター

月日金

17:15 まで

月日木

13301530

勉強会

講師 未定

(例)アサーショントレーニング

総合福祉

センター

月日金

 まで

令和年

月日木

13301530

お話会

内容今年度の振り返り、セルフ

ケア、お悩み相談 など

総合福祉

センター

月日金

 まで

【電子申請】


