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（外国籍の方 442 人含む）

町の面積　47.40 ㎢

◎町の人口  令和3年3月１日現在

（　） 内は前月との比較

男 ６,810人 （＋４）

女 ６,559人 （－4）

計 13,369人 （0）

世帯数 5,783世帯 （＋９）

図書室だより　　☆一般図書　★児童図書

　新たな年度の始まりに備えるために、色々な知識や情報を得ることの

できる読書を始めてみてはいかがでしょうか？

　図書の貸出期間は15日間です。

【中央公民館】　☎0495-77-3671

☆犬がいた季節	 伊吹　有喜／著

☆善医の罪	 久坂部　羊／著

☆文系もハマる数学	 横山　明日希／著

☆スマホ依存から脳を守る	 中山　秀紀／著

★じごくのさんりんしゃ	 あさお　よう／作

★おふろ、はいる？	 飯野　和好／作

★つかまえた	 田島　征三／作

【ふれあいセンター】　☎0495-77-1521

☆いつの空にも星が出ていた	 佐藤　多佳子／著

☆台風防災の新常識	 山村　武彦／著

★ぼくはいしころ	 坂本　千明／作

【多目的交流施設】　☎0274-50-4554

☆この気持ちもいつか忘れる	 住野　よる／著

☆行った気になる世界遺産	 鈴木　亮平／著

★ほしいなあ、きょうりゅう	 G・ドーネイ／作

交 通 情 報

令和3年１月１日〜3月15日

●神川町内

物件事故　　27件、人身事故　 2件

●児玉警察署管内

物件事故　124件、人身事故　13件

―　通　常　利　用　時　間　―――――――――――――　

中央公民館	 火～日曜日	           午前９時～午後６時

		  月 ･ 祝日 ･ 祝日翌日　　　　   午前９時～午後５時

ふれあいセンター	 火～土曜日、 日 ･ 祝日　　　　午前９時～正午・午後１時〜午後５時

多目的交流施設	 月～金曜日	           正午～午後5時

		  土 ・ 祝日		  　　　　  午前９時～正午・午後1時～午後５時

 名前　　　　　　　　　　　年齢　　　 行政区         

 名前　　　　　　　　　　　             　　　   行政区

　広報かみかわをお読みいただきありがと

うございます。 今月の特集は 「健康診断」

です。 最近私も健康というか、 自分のコン

ディションが気になるようになり、 睡眠な

どに注意を向けるようにしています。

　「枕にこだわると良い」 と聞いたので色々

と調べていますが、 やはり良い枕は値段も

「良い」 値段ということがわかりました。

　そういうものにはなかなか手が出ません

が、 なるべく安くて、 自分に合ったものを

探したいと思います。 （小峰）

※このコーナーへは、ご希望を頂いて掲

　 載しております。 希望される方は、下

 　記へお問合せください。  

   問合せ　町民福祉課　戸籍担当  

　　　 ☎0495-77-2112　　　

　　　 FAX0495-77-2117

こころの健康　電話相談窓口

相談場所 電話番号 曜　日 時　間

埼玉県こころの電話 048-723-1447
月～金

（祝日･年末年始を除く）
午前９時〜午後５時

精神科救急情報センター
048-723-8699

（ハローキューキュー）

①月～金　

②土日祝日

①午後５時〜翌日午前８時30分

②午前８時30分〜翌日午前８時30分

埼玉いのちの電話
①048-645-4343

②0120-783-556

①毎日　　

②毎月10日

①24時間

②午前８時〜翌日午前８時

本庄保健所 0495-22-6481 月～金
（祝日･年末年始を除く）

午前８時30分〜午後５時
保健センター 0495-77-4041

DV相談ナビ ＃8008（はれれば） 電話を受けた相談機関の相談受付時間内

DV相談+（プラス） 0120-279-889 毎日 24時間

児童相談所虐待対応ダイヤル 189（いちはやく） 毎日 24時間

お気軽にご利用ください

名　称 と　き と　こ　ろ

消 費

生 活

相 談

月･水･木･金曜日

午前９時30分〜正午

午後1時～３時30分

本庄市消費生活

センター

☎0495-25-1175

火･金曜日

午前９時30分〜正午

午後1時～３時30分

上里町消費生活

相談窓口

☎0495-35-1232

月〜金曜日

午前９時〜午後４時

埼玉県消費生活

支援センター熊谷

☎048-524-0999

消費者ホットライン：☎188(イヤヤ)の３桁でお近く

　　　　　　　　　　　　　の相談窓口につながります。

各 種 相 談
名　称 と　き と　こ　ろ

心配ごと相談

行 政 相 談

毎月第２水曜

午後１時30分〜４時

事前予約可

総合福祉センター

いこいの郷

社会福祉協議会

☎0495-74-1188

FAX0495-74-1156

物 忘 れ 相 談

（ 認 知 症 相 談 ）

毎週水曜

午前９時〜午後４時

総合福祉センター

いこいの郷

地域包括支援センター

☎0495-74-1155

FAX0495-74-1156

な っ ち ゃ ん カ フ ェ

（ 認 知 症 カ フ ェ）

毎月第１水曜

午前１０時３０分〜正午

今月のオススメ本

★あしたのことば

森　絵都／作　小峰書店／出版　中央公民館／所蔵

　皆さん、普段何気なく発する「ことば」について考え

てみたことはありませんか？

　この本は、そんな「ことば」をテーマにした短編集で、

小学校6年生の国語の教科書に掲載された「帰り道」

を含む８作品が収録されています。

　８つの物語の中では、「ことば」の持つ力や影響力が

様々な形で描かれており、その内容は子どもだけで

なく大人にも通じるところがあると感じられます。

　「ことば」で苦労している人の心に響く、皆さんにぜ

ひ読んでほしい1冊です。

●今月の新着図書（一部）

　　野　澪
みお

ちゃん

（竜汰・彩乃)　八日市

福本　達
た つ み

巳ちゃん

（拓真・真奈)　元原

松下　陽
ひ な た

咲ちゃん

（祐太・薫)　渡瀬上町

各 委 員 会

名称 日時 場所

農業

委員会
４月2６日(月)

午後１時30分 神川町

役場教育

委員会
4月27日(火)

午後３時

　新型コロナウイルス感染症拡大に

伴う緊急事態宣言の期間が令和２年

分所得税の確定申告期間 （令和３

年２月 16 日～３月 15 日） と重な

ることを踏まえ、 十分な申告期間を

確保して確定申告会場の混雑回避

の徹底を図る観点から、 申告期限 ・

納付期限について、 全国一律で令

和３年４月 15 日 （木） まで延長す

ることとなりました。

　これに伴い、 振替納税を利用され

ている方の振替日についても下記

の通り延長することとなりました。

確定申告期限・納付期限

　　4月15日（木）

【振替日】

申告所得税　５月31日（月）

個人事業者の消費税　５月24日（月）

問合せ　本庄税務署（代表）

　 ☎０４95-22-2111

確定申告期限・納付期限延長

のお知らせ
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日時　５月１６日（日）※参加無料

　 開場・受付：午後１時

   開会：2時　閉会：４時３０分

場所　Gメッセ群馬（高崎駅東口徒歩

　 約１５分）

プログラム　

　 【屋内】基調講演、パネルディスカッ

            ション、減災パネル展示、マ

            イ・タイムライン作成会

 　【屋外】災害対策等車両の展示、

　　　　　　シールラリー

申込方法　チラシまたは高崎河川国

　 道事務所ホームページをご覧くだ

 　さい。※定員300名

締切　４月３０日（金）

申込・問合せ　事務局（国土交通省高

　 崎河川国道事務所河川管理課）

　 ☎027-345-6041

烏川・神流川流域における
水防災フォーラム
～水防災と地域づくりを考える～

高崎河川国道事務所

ホームページ

編 集

後 記

救命講習会

場所　児玉郡市広域消防本部多目的ホール

対象　児玉郡市内在住、在勤または在学　

　 で中学生以上の方

申込書  警防課で配布、または消防本部

　 ホームページから入手できます。

　 ※下記のほか、団体からの申込により

　　　随時実施する講習もございます。

　　　詳しくはお問合せ下さい。

普通救命講習Ⅰ（3時間）

日時　5月15日（土）、6月11日（金）、7

月10日（土）、8月20日（金）、10月

22日（金）、11月20日（土）、 12月18

日（土）、1月14日（金） 午前９時から

普通救命講習Ⅱ（4時間）

日時　9月18日（土）、2月18日（金）

　 午前９時から

普通救命講習Ⅰ〔ステップアップ〕（2時間）

日時　6月26日（土）、8月6日（金）、

　 10月9日（土）、12月10日（金）、2

 　月4日（金）　午前９時30分から

※ステップアップ講習は、座学部分を事前にe-

　 ラーニングで受講する必要があります。（詳し

 　くは消防本部ホームページをご覧ください。）

問合せ　児玉郡市広域消防本部警防課

　 ☎０４９５-２４-８３９1

　 （平日午前8時30分～午後5時15分）

96歳

95歳

92歳

85歳

73歳

91歳

71歳

77歳

77歳

肥 土

上阿久原（小浜）

池 田

元 阿 保

中 新 里

八 日 市

八 日 市

肥 土

中 新 里

島野　みよ子さん　

須賀　まささん

髙橋　輝夫さん

須賀　慶幸さん

須賀　　　子さん

𡈽屋　ハルさん

小林　けさ子さん　

中澤　　　一さん

安藤　千惠子さん



◆救急車を呼ぶほどではないけれど

   救急車を呼ばなくても病院等へ行くことが出来る場合、

そんな時の医療機関の情報をご案内します。

☎0495-24-1119（24時間対応）

児玉郡市広域消防本部 

項　　　目 対　　　象 日　　　時 内容 ・ その他

１ 歳 ６ か 月 児
健 康 診 査

令和元年９月〜１１月生まれ
４月２２日(木)

受付時間：対象者に通知

身体測定、内科診察、歯科診察、育児相

談、歯みがき相談など

３か月・６か月児
健 康 診 査

【３か月児】

令和２年12月～令和３年１月生まれ

【６か月児】

令和２年9月～10月生まれ

4月26日(月)
受付時間：対象者に通知

身体測定、内科診察、育児相談など

２ 歳 児
歯 科 検 診

平成30年１１月〜

平成３１年１月生まれ

４月２８日(水)
受付時間：対象者に通知

身体測定、歯科診察、育児相談、歯みが

き相談など

※該当児には、案内通知を郵送します。通知が届かない場合は、上記子育て相談窓口までお問合せください。

◆全国共通救急電話相談ダイヤル(24時間365日対応)

　 急な病気やけがに関して、相談員(看護師)が医療機関を

受診すべきかどうかなどをアドバイスします。相談者の年齢

は問いません。

☎＃7119

☎048-824-4199（IP電話などの場合)

　※☎＃7000（大人の救急電話相談）と☎＃8000（小児救急

     電話相談）も今までどおりご利用できます。

項　　　目 日　　　時 場　所 内容 ・ その他

に こ に こ 相 談 日

～妊婦さんから

子育て相談～

毎週水曜日

午前９時20分〜11時20分

※電話等でお申込みください。

保健センター

妊娠中のことや、お子さんに関することをご相談

ください。お子さんの身長・体重の計測も行ってい

ます。

パ ク パ ク 離 乳 食
４月15日(木)

午前１０時～正午
保健センター

時短・カンタン・楽しく離乳食作りをします。

（対象：令和２年９月～１２月生まれ）

な っ ち ゃ ん 広 場
４月22日(木)

午前１０時～１１時

役場３階

第１会議室

フィットネス・赤ちゃんの喜ぶ声かけ・抱っこ・ベビ

マレッチ（赤ちゃん向けマッサージとストレッチ）等

幸せ膨らむコミュニケーションプログラムです。

（対象：１歳までの親子）

ま ま ぼ っ こ
５月１３日(木)

午前１０時～１１時３０分

役場３階

第１会議室

２～４か月の赤ちゃんのこころとからだのヒミツを

知り、育児を楽しくする教室です。

（対象：令和２年１２月～令和３年３月生まれ）

療 育 相 談
心 理 相 談

お子さんの健やかな成長を応援するため理学療法士 ・ 作業療法士 ・ 言語聴覚士による相談を行っ

ています。 「言葉が遅い」 「発音が不明瞭」 「なかなか歩かない」 など発育 ・ 発達面の心配ごとが

ある方は、 子育て相談窓口へご連絡ください。
k

問合せ ： 子育て相談窓口　　☎ 0495-74-0205　FAX ０４９５- ７７-２１１７子 育 て

◆在宅当番医療機関（午前中のみ）

月　　日 医療機関名 ☎ 0495

4 月 4 日 ( 日 ) あたご山クリニック 22-8733

4 月 1 1 日 ( 日 ） 黒岩整形外科医院 34-0551

4 月 1 8 日 ( 日 ） 五十嵐整形外科医院 24-2313

4 月 2 5 日 ( 日 ) 辻 ク リ ニ ッ ク 3 5 - 1 1 1 6

5 月 9 日 ( 日 ) あたご山クリニック 22-8733

5 月 1 6 日 ( 日 ) 黒岩整形外科医院 34-0551

※当番医は変更になる場合がありますので、確認してからおでかけください。

◆休日急患診療所（内科系疾患）[本庄市児玉郡医師会]

  本庄市保健センター(本庄市民文化会館となり)内で、内科

系で比較的症状が軽く、入院が必要ない方の診療を行います。

☎0495-23-3322
※診療以外に関するお問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

診療日　日曜日・休日・年末年始（12/30～1/3） 

　　　　　 平日木曜日夜間

時間 　　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時

※平日木曜日夜間は、午後８時～１０時

※健康保険証を持参してください。

※夜間の診療は午後９時４５分までに受付をしてください。

◆新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター

☎0570-783-770（土日祝日も含め24時間受付）

FAX048-830-4808（埼玉県保健医療政策課内）

集まれ！　5月生まれキッズ
お誕生日を迎える町内在住で就学前のお子さんの写真を募集しています。

下記のあて先へメール又は郵送してください。　

〇�お子さんの写真(なるべくデータで）　　

〇お子さんの氏名・ふりがな・住所・生年月日・年齢

〇保護者の氏名・連絡先(電話番号)　

photo@town.kamikawa.saitama.jp　または〒367-0292　植竹909　役場総合政策課 

締切　4月9日(金)[必着]　※応募多数の場合抽選、写真は返却不可

今月は「赤ちゃんのことばの準備」です！

月生

赤ちゃんの聴覚にかかわる検査を受けましょう

スマホで
簡単送信♪

新生児聴覚検査

　聴覚の障害を早い時期に発見するために、 出生

後間もない時期に実施する検査です。 聴覚障害や

難聴が早期に発見されると、 早い時期から赤ちゃ

んへの支援を開始することが可能になります。

　4 月から、 神川町在住の新生児も、 母子手帳交

付時にお渡しする 「妊婦検診助成券」 を使って検

査を受けることができるようになります。
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　赤ちゃんの耳は、 お腹の中にいる妊娠 7 か月頃から聞こえています。 お腹の中にいる赤ちゃんは、 お母さんの心臓

の音や血液が流れる音を聞いて過ごしています。 くぐもった音になりますが、 お母さんとお父さんの声や家事をする

音が赤ちゃんの耳に届いています。 まだ、 言葉としてではなくリズムとして伝わります。 このリズムが、 単語や文を正

しく聞き取るための、 重要なてがかりとなります。

　「おはよう」 「おやすみ」 等、 たくさんお腹の中の赤ちゃんに話しかけてください。 また、 お母さんが心地よいと感じ

る音楽を聞きながら、 赤ちゃんと一緒にリラックスする時間を過ごすのはいかがでしょうか。

風しん抗体検査

　お母さんが妊娠中に風しんウイルスに感染

すると、 赤ちゃんが難聴などの障害を持つこ

とがあります。 妊娠する前にパートナーと検

査、 予防接種を受けることをおすすめします。

※昭和37年4/2～昭和54年4/1生まれの男性の方へ

　 風しんの抗体検査と予防接種がクーポン券を使って無料で受

 　けられます。クーポン券をなくしてしまった方は保健センター

　 へ連絡してください。（期限:令和4年3月31日まで）

桑
く わ は ら

原 杏
も も か

果 ちゃん
　　2 歳   （肥土）

石
い し だ

田 藍
あ い り

梨 ちゃん
　　6 歳   （四軒在家）

島
し ま ざ き

﨑 陽
は る と

大 ちゃん
　　４歳   （新里）

高
た か や ま

山 結
ゆ う ら

友 ちゃん
　　４歳   （新里）

大
お お く ぼ

久保 光
こ う ま

真 ちゃん
　　2 歳   （上阿久原）

廣
ひ ろ さ わ

澤 美
み わ

和 ちゃん
　　6 歳   （植竹）

坂
さ か も と

本 悠
ゆ い

衣 ちゃん
　　4 歳   （四軒在家）

中
な か や ま

山 とわ子
こ

 ちゃん
　　6 歳   （下阿久原）

浅
あ ざ み

見 颯
そ う た

太 ちゃん
　　１歳   （新里）

山
や ま も と

本 望
み お

桜 ちゃん
　　2 歳   （渡瀬）

田
た む ら

村 光
ひかり

 ちゃん
　　1 歳  （八日市）

⼦育て相談窓口だより 問合せ　子育て相談窓口
   ☎ 0495-74-0205
　　FAX ０４９５- ７７-２１１７



　2月24日、新里の内海幸江さん（大正10年生）

が満100歳の誕生日を迎えられ、町から祝状と

祝金が贈られました。

　幸江さんは長年俳句作りやカラオケを楽しま

れ、誰とでも話をするのが好きな社交的な方だ

そうです。　

　これからもお元気で、更なる長寿をお祈りいた

します。

美しく快適な下久保ダムの維持へ向けて
下 久 保 ダ ム 周 辺 環 境 整 備 事 業

　２月15日（月）、鬼石多目的ホール（群馬県藤岡

市）にて、「下久保ダム周辺環境整備事業等に係

る施設の管理に関する協定書　合同締結式」が

開催されました。この協定は、令和３年度以降、

施設の修繕は国が行うこととしたうえで各自治

体がダムの管理を引き継ぐこととなり、下久保ダ

ムの魅力を県内外へアピールし快適なダム周辺

環境を維持していくため、締結されました。

長年に渡る統計調査への貢献に感謝
令 和 ２ 年 度 埼 玉 県 統 計 協 会 会 長 表 彰

　統計調査員の中島栄子さん（池田）と佐藤文子

さん（渡瀬）の２名が、埼玉県統計協会より、「埼

玉県統計協会会長表彰」を受賞しました。

　お2人は、長年に渡り統計調査員として「工業

統計調査」をはじめとする各種統計調査の適正

な実施に尽力されました。

　表彰式は緊急事態宣言中のため中止となりま

したが、お2人には表彰状が贈られました。

23　　KAMIKAWA　４月号 KAMIKAWA　４月号　　22

児玉郡市でLet’sサイクリング‼

本庄地域定住自立圏サイクリングガイドブック　「デイトリップbyペダル」

　本庄地域定住自立圏を形成する本庄市 ・ 美里町 ・ 神川町 ・

上里町の観光名所を巡るサイクリングガイドブックがこの度

完成しました。

　「サイクリング」 と 「旅」 をテーマとし、 自転車で走ったり、

気になるスポットを訪ねたり、 気軽にサイクリングとちょい旅

をしたい方の手助けとなるような、 そんなガイドブックを作

りました。

　あなたも 「デイトリップ by ペダル」 を片手に、 サイクリン

グに出かけてみませんか？

【掲載ルート】

①児玉郡市広域周遊ルート（約62Km）

②中山道の宿場街、本庄ルート（約20Km）

③児玉の原風景を回るルート（約12Km）

④ブルーベリーと遺跡の町みさと漫遊ルート（約20Km）

⑤山あり！川あり！ダム湖あり！

　 神川チャレンジルート（約44Km）

⑥上里町歴史めぐりルート（約14Km）

●サイクリングガイドブックは、各市町の公共施設や

 　観光名所等に配架します。

●一部の観光名所には標記ロゴの入ったサイクルラ

　 ックを設置しました。（設置個所はマップへ記載し

 　てあります。）

●交通ルールを順守し、走行しましょう。

ガイドブックタイトル　「デイトリップbyペダル」

【問合せ】　総合政策課　企画調整担当

☎0495-77-0701　FAX0495-77-3915

100歳お誕生日おめでとうございます
内 海 幸 江 さ ん （ 新 里 ）輝 け ！ 1 1 0 通 り の 未 来

第 ５ ８ 回 　 神 川 中 学 校 卒 業 式

　３月 15 日 （月） 神川中学校にて卒業式が行

われました。 令和２年度は、 110 名の皆さんが

卒業を迎えました。

　厳かな雰囲気の中、 卒業生は胸を張ってしっ

かりと卒業証書を受け取り、 中学校生活の最後

を立派に締めくくることができました。

　ご卒業おめでとうございます。

【写真提供 ： 神川中学校】

写真

3/12撮影予定

　火災が発生した際に迅速な行動により初期消

火を行ったとして、辻　敏光氏が児玉郡市広域消

防本部より１月２９日付で消防協力者感謝状を受

贈しました。

　辻氏は、令和２年１２月２６日に神川町大字植竹

地内で建物火災が発生した際、早期に現場に駆

け付け、水道水を用いて初期消火を行い火災の

延焼を食い止めました。

町 を 守 る 迅 速 な 行 動 に 感 謝 ！
児 玉 郡 市 広 域 消 防 本 部



くらしのカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

4/1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 5/1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

取扱業務取扱業務

・ 戸籍、 住民票、・ 戸籍、 住民票、
　印鑑証明書の交付　印鑑証明書の交付
・ 印鑑登録と廃止・ 印鑑登録と廃止

戸籍窓口戸籍窓口

こ
の
広
報
紙
は
見
や
す
く
読
み
間
違
え
に
く
い
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
フ
ォ
ン
ト
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

CALENDAR
※ご注意ください

新型コロナウイルス感染症により、 各種イベ

ントの開催や公共施設の利用などに影響を

及ぼす場合があります。 最新の情報につき

ましては、 町ホームページをご覧ください。

ごみ収集日区分け表
A  植竹・関口・四軒在家・元阿保・八日市
　　原新田・熊野堂・元原
B  新宿・池田・二ノ宮・新里・前組・中新里
　　小浜・貫井・肥土・渡瀬（本町・仲町・上町）

C　下阿久原・上阿久原・矢納

燃えるごみ…可燃　　燃えないごみ…不燃　 資源ごみ…資源

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

粗大ごみリクエスト

粗大ごみリクエスト

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A 可燃
不燃

C
可燃

B
可燃

B
可燃

B
可燃

戸籍窓口戸籍窓口
　午前 8 時半～正午　午前 8 時半～正午

　（第２日曜）　（第２日曜）

B
可燃

C
不燃

A
資源

B
資源

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A 可燃
不燃

B 可燃
不燃

C
資源

B
可燃

C
不燃

B
可燃

A 可燃
不燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

B
可燃

A
資源

B
資源

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

A
資源

B
資源

A
可燃

C
可燃

B
可燃

♥物忘れ相談
♪にこにこ相談日

♥物忘れ相談
♪にこにこ相談日

♥物忘れ相談
♪にこにこ相談日
✚2歳児歯科検診

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

B 可燃
不燃

B 可燃
不燃

C
可燃

A
可燃

昭和の日

B
可燃

♥物忘れ相談
♪にこにこ相談日

戸籍窓口戸籍窓口
　午前 8 時半～正午　午前 8 時半～正午

　（第２日曜）　（第２日曜） ♥物忘れ相談
♪にこにこ相談日

B
可燃

C
可燃

A
可燃

✚1歳6か月児健診
♪なっちゃん広場

♪ままぼっこ

公民館休館日公民館休館日 公民館休館日

♪パクパク離乳食

✚3か月・6か月児健診

狂犬病予防注射（詳細は14ページ）

憲法記念日 みどりの日 こどもの日


