
21　　KAMIKAWA　11 月号 KAMIKAWA　11 月号　　20

　

近
年
、
少
子
化
・
核
家
族
化
が
進
ん
で
お
り
、

地
域
の
中
で
不
安
や
悩
み
を
抱
え
て
い
る
妊

娠
中
の
方
や
そ
の
家
族
が
多
く
み
ら
れ
ま
す
。

そ
ん
な
中
、
町
で
は
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
子
育
て

に
つ
い
て
学
び
、
子
育
て
支
援
を
行
っ
て
い
ま

す
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
就
学

前
ま
で
切
れ
目
な
く
家
族
全
体
を
支
え
る
仕

組
み
が
あ
り
、
そ
れ
を

「
ネ
ウ
ボ
ラ
」
と
よ

ん
で
い
ま
す
。
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
ネ
ウ
ボ
ラ
の

歴
史
は
古
く
、
今
か
ら
約
100
年
前
に
始
ま
り
、

現
在
で
は
、
妊
娠
期
か
ら
就
学
前
ま
で
同
じ

保
健
師
が
中
心
と
な
り
一
人
ひ
と
り
に
丁
寧

に
寄
り
添
っ
た
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

こ
と
に
よ
り
、
何
か
疑
問
や
心
配
事
が
あ
っ

た
時
に
す
ぐ
に
相
談
で
き
、
虐
待
な
ど
の
予

防
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

町
で
は
、
妊
娠
届
出
時
に
妊
婦
さ
ん
と
保

健
師
や
看
護
師
が
面
談
を
行
い
、
妊
娠
中
か

　

８
月
３１
日
、
子
育
て
相
談
窓
口

で
は
、（一
社
）
埼
玉
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
協
会
協
力
の
も
と
、フ
ィ
ン
ラ

ン
ド
国
立
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
統

括
部
長
ト
ゥ
オ
ヴ
ィ
・ハ
ク
リ
ネ
ン

博
士
と
リ
モ
ー
ト
で
対
談
す
る
機

会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
母
子
担

当
保
健
師
へ
、フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
の
ネ

ウ
ボ
ラ
に
つ
い
て
や
、神
川
町
の

子
育
て
支
援
に
関
す
る
課
題
へ
の

助
言
や
解
決
策
の
提
案
を
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
で
は
、妊
娠
中
か

ら
父
親
の
育
児
参
加
が
日
常
化

し
て
お
り
、そ
う
す
る
こ
と
で
親

子
関
係
は
も
ち
ろ
ん
、夫
婦
関
係

も
良
好
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
し

た
。
コ
ツ
は
、父
親
な
り
の
子
育
て

の
仕
方
を
認
め
て
い
く
こ
と
だ
そ

う
で
す
。

　

町
で
は
マ
マ
パ
パ
学
級
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。
（
今
年
度
は
感
染

症
予
防
の
た
め
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実

施
し
て
い
ま
す
。
）

フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
と
リ
モ
ー
ト
研
修
を
実
施
し
ま
し
た

あ
ん
し
ん
子
育
て
の
町

～
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
に
学
ぶ

　　　　　　　
妊
娠
期
か
ら
の
子
育
て
支
援
～　　　

問合せ　子育て相談窓口

　☎0495-74-0205

　FAX0495-77-2117

あなたの子育て応援します

かみかわ版「ネウボラ」
～一部を紹介します～

役場本庁舎１階の「子育て相談窓口」ですべての相談ができます。お気軽にご相談ください。

妊

娠

出

産

子

育

て

妊娠SOS相談窓口

思いがけない妊娠で戸惑っている

方は、 ご相談ください。

妊娠届・母子健康手帳の交付

妊娠期から就学前まで保健師が

サポートします。

不妊・不育症検査・治療費助成

不妊 ・不育症にかかる検査費と不

妊治療費の一部を助成します。

妊婦さんの相談および支援

妊娠 ・出産等の不安を相談できます。

ママパパ学級
（今年度はオンラインで実施）

妊娠・出産・子育てについて一緒に学

び、マタニティライフを楽しみましょう。

ままぼっこ・おやぼっこ

（育児学級）

赤ちゃんの月齢に合わせた関わり遊び

の教室です。 赤ちゃんの発達を促し、

ママやパパも癒される遊びをご紹介し

ます。 ママやパパの関わりが、 赤ちゃ

んの心の成長に

とって大切です。

乳幼児健康診査

お子さんの発育 ・ 発達や健康状態を

確認します。 なんでも、 ご相談くだ

さい。

育児パッケージ

お誕生祝いをプレゼント

（第１子、第２子が対象）

赤ちゃん訪問

保健師がご家庭を訪問します。

赤ちゃんの身長 ・ 体重測定や発達を

確認します。 ママやご家族の健康状態

もご相談ください。

育児学級「おやぼっこ」参加者の皆様と

講師の式地先生（前列中央）

ら
相
談
で
き
る
体
制
を
整
え
、
そ
の
後
の
出

産

・
子
育
て
期
に
渡
り
訪
問
や
電
話
相
談
な

ど
に
よ
る
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
平
成
29
年
度
か
ら
第
１
子
、
第
２

子
を
出
産
の
方
に
、
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
と
の
交
流

を
生
か
し
た
神
川
版
の
育
児
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
て
い
ま
す
。
内
容
は
フ
ィ
ン
ラ
ン

ド
製
の
マ
ザ
ー
ズ
バ
ッ
ク

（
神
川
町
が
日
本
で

唯
一
お
渡
し
し
て
い
ま
す
）
や
、
神
川
町
の

ひ
の
き
を
使
っ
た
つ
み
木
な
ど
で
す
。
21
ペ
ー

ジ
に
写
真
が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

町
で
は
、
今
後
も
一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
、

神
川
町
で
子
育
て
を
し
て
よ
か
っ
た
と
思
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
な
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。


