
神川町

～元気で、楽しく、暮らせる町～



  このガイドブックは、神川町内で行われている町民向けの生涯学習、保健、介護、

医療のサービスを総合的にまとめ、元気な方から介護が必要な方、その家族の方

までお使いいただけるよう作成したものです。

  事業や講座等については、掲載内容と異なる場合がありますので、事前に各講座
の問合せ先にご確認ください。

  町の商店などが提供する「弁当、日用品等の宅配サービス」や「自宅で受けられ
る生活支援サービス情報」などを掲載しております。

  何らかの「生活支援」をしてくださる事業者のみ
4 4

紹介させていただきます。

  ここに掲載されている情報は、主に平成27～28年度にかけて収集したものです。
予告なく変更される場合があります。ご利用の際は、直接事業所にお問合せくだ

さい。

  「生活支援」に関する詳しい内容及び苦情等のお問合わせは、各事業所にお問合
せください。神川町ではトラブルの責任は一切負いかねますのでご了承ください。
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第１章　暮らし応援団一覧表

2 神川町暮らし応援ガイド

１　運　　動
　健康づくりのため、身体を動かす場について知
りたい。
神川気功サークル ……………………………… 6
神川自然に親しむ会
神川町ダンベル友の会
神川山歩きの会 ………………………………… 7
エージレス体操神川
神川健康体操
神川ジャズダンスクラブ ……………………… 8
神川太極拳クラブ
神川町民謡愛好会
３B体操 ………………………………………… 9
ソフトエアロビ
ダンベル体操愛好会
いこいの郷　フラダンスサークル ………… 10
さわやかリズム体操
いきいきクラブ（ヨーガクラブ）
健康体操の会 ………………………………… 11
彩北神川町スポーツ吹矢
ソシアルダンス愛好会
かみかわウォーキングクラブ ……………… 12
神川卓球サークル
神泉フラダンス愛好会

２　趣味・生きがい
　生きがいづくりのため、生涯学習など地域活動
について知りたい。
赤とんぼの会（唱歌・童謡） ……………… 14
卯月　俳句会
合唱団きりかぶ
かみかわウインドシンフォニー …………… 15
神川オカリーナ 23
神川山野草の会
神川手芸サークル …………………………… 16
神川豊穣太鼓
神川豊穣太鼓　春駒
神川町茶道クラブ …………………………… 17
かみ粘土教室（クレイクラフト）
着付けクラブ
コスモスハーモニー ………………………… 18
彩美絵画クラブ
人生を楽しむ会（パソコン）
竹遊会（ちくゆうかい） …………………… 19
手編みの会
布工房（つるし雛）
朗読ボランティア たんぽぽ（紙芝居作成・上演） … 20
押し花クラブ
神川囲碁クラブ
神川吟詠会 …………………………………… 21
神川民謡愛唱会
ハーモニカサークル
小浜カラオケ会 ……………………………… 22
神川町カラオケ愛好会
神川舞踊愛好会
さくら会（手芸） …………………………… 23
サルビア会（絵本読み聞かせ）
たんぽぽ（歌の練習）
つぼみ会（茶道） …………………………… 24
どんぐりの会
日赤奉仕団・布絵本サークル

パッチワークキルト　布遊び ……………… 25
友と歌うクラブ
フォーカス友の会（写真）
装いクラブ（着付け） ……………………… 26
リフォームクラブ（和服・洋服のリサイクル）
あさを俳句会
神泉写真愛好会 ……………………………… 27
将門太鼓保存会
デザインクラブ

３　サロン
　楽しく集える近所で交流する場について知りたい。
池田サロン …………………………………… 30
新里サロン
中新里サロン
小浜年輪サロン ……………………………… 31
貫井サロン
植竹サロン
サロン第３（植竹） ………………………… 32
関口サロン
元阿保サロン
八日市サロン ………………………………… 33
原新田サロン
熊野堂サロン
住居野サロン ………………………………… 34
むつみ会（宇那室）

４　生活支援
　買い物や掃除などの生活援助について知りたい。
【弁当配達】

セブンイレブン新里店 ……………………… 36
セブンイレブン八日市店
セブンイレブン渡瀬店
フォンテ・ディ・ディーオ ………………… 37
みずべてー
ボッパーズ

【料理配達】
菊鮨 …………………………………………… 38
金寿し
北海うどん

【商品配達】
サンエスドラッグ神川店 …………………… 39
スーパーシミズ
高柳商店

【パンの配達・訪問販売】
かたくり ……………………………………… 40

【肉・惣菜配達】
ミートショップマルキュー

【荷物持ち運びの手伝い】
フジマート神川店

【修繕】
神流設備 ……………………………………… 41
スナガ
大地建設
福島土建 ……………………………………… 42
松本興業

【理容送迎】
関理容室
フレッシュ・モア・ライオン ……………… 43

【灯油配達】
カメイ
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貫井石油
【クリーニング　配送】

クリーニングの川口屋 ……………………… 44
クリーニングハウスやはた

【タクシー】
神川交通
鬼石タクシー ………………………………… 45
こだま介護タクシー
介護タクシー　スマイル

【剪定、除草、家事援助】
神川町シルバー人材センター ……………… 46
神川町社会福祉協議会

【警察機関】
丹荘駐在所　　青柳駐在所 ………………… 47
渡瀬駐在所　　神泉駐在所

【消防機関】
児玉郡市広域消防神川分署
児玉郡市広域消防神泉分署

５　医療機関・介護施設
　病気になってしまった時の近隣の病院や、介護
が大変になってきた時の施設について知りたい。
【相　談】………………………………………… 50

神川町役場保険健康課
神川町地域包括支援センター

【医療機関】……………………………………… 50
さかもとクリニック
関根内科外科医院
富永クリニック
吉田医院
神川町国民健康保険診療所

【歯科医院】……………………………………… 50
西村歯科医院
ひかる歯科クリニック
前川歯科医院
神川歯科
さとこデンタルクリニック

【薬局】…………………………………………… 50
くるみ薬局
さくら薬局神川店
サンエスドラッグ神川店
田村薬局

【居宅介護支援】 ………………………………… 50
はなわ居宅介護支援事業所
在宅介護支援センターいずみ
居宅介護支援事業所こだま
老人保健施設かみかわ
神川町社会福祉協議会ケアプランセンター

【特別養護老人ホーム】 ………………………… 50
いずみ
いろりの友

【老人保健施設】 ………………………………… 50
老人保健施設かみかわ

【通所リハビリ】 ………………………………… 50
老人保健施設かみかわ

【訪問リハビリ】 ………………………………… 50
老人保健施設かみかわ

【訪問看護】……………………………………… 50
MYアイリス株式会社　アイリス訪問看護

【認知症グループホーム】 ……………………… 51
さくらプラザ
ゆうゆう倶楽部

らんらん倶楽部
わたど

【特定施設】……………………………………… 51
ベストケアレジデンス羽衣

【通所介護】……………………………………… 51
ありの実デイサービス
デイサービス梨花
ケアステーションあさひ
デイサービスセンターいずみ
デイサービスセンターガイア
デイサービスセンターだんだん
デイサービスセンターメグミ神川
デイサービスセンターペンタス
はなわデイサービス
いこいの郷デイサービス

【訪問介護】……………………………………… 51
ケアステーションあさひ
生活ステーションかたくり
神川町訪問介護ステーション
訪問介護ペンタス
はなわ訪問介護

【サービス付高齢者向け住宅】 ………………… 51
はなわホーム
はなわホームＡ棟
ふるさとホーム神川
メグミ神川

【住宅型有料老人ホーム】 ……………………… 51
こしの神川
シルバーホームペンタス
ガイア神川

６　保健センター・地域包括支援センター
　疾病予防のための健康や健診のこと、高齢者の
認知症や介護について相談したい。
【保健センター】 ………………………………… 54

健診・検診
　・健康診査　　・がん検診（集団・個別）
　・その他の検診等
健康教室
毎日一万歩運動
健康相談
定期予防接種（高齢者）
埼玉県大人救急電話相談
休日（日・祝日）初期救急診療
救急車を呼ぶほどではないけど

【地域包括支援センター】 ……………………… 56
週いち元気アップ教室
介護支援ボランティア
男性のための料理教室
地域交流事業
　・住居野集会所
　・矢納センター
物忘れ相談会（認知症相談）
高齢者の相談事業
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１　運　　動

活　動　日 毎週土曜日　19：30～ 21：00
問 合 せ 先 根岸　好美 　☎0495-77-4600

中央公民館　 ☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館

入 会 方 法 電話でお問合せ後、会場へお越しくださ
い

費　　　用 入会金なし、年会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 年齢を重ねても元気にハツラツとしてい

たい方

神川町ダンベル友の会

活　動　日 毎月第１木曜日　19：30～ 21：00
問 合 せ 先 浅見　真一　☎0274-52-4020

清水久美子　☎0495-77-4990
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館（定例会）
入 会 方 法 電話にて受付、申込み用紙記入
費　　　用 入会金　1,000円、年会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし

体力的に元気な方であれば可能です
お勧めの方 健康増進を望む方

神川自然に親しむ会

のんびりと自然の風景や草花の鑑賞をしながら歩きた
い人。ご夫婦にお勧めです。

活　動　日 毎月第２・４火曜日
14：00～ 16：00

問 合 せ 先 浜中　広美　
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください

体験をお勧めします
費　　　用 入会金なし、月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 身体の調子を整えたい方

神川気功サークル

人は苦しみや辛いこと、ストレスを、身体を固くする
ことで受けています。その身体の強張りを気の流れを
良くすることで改善していく体操(棒気貫頂法)を学ん
でいます。

ストレッチ体操の後、ダンベル体操をします。身体の
不調箇所の改善方法（体操等）もお教えいたします。中
央公民館だけでなく、町内各所でダンベル体操を行っ
ていますので、お近くの会場をお勧めいたします。

中央公民館
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健康づくりのため身体を動かそう

活　動　日 毎週火曜日　10：00～ 12：00
問 合 せ 先 斉藤　房江　☎0495-77-4834

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金なし、月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし・主に中高年女性
お勧めの方 運動不足の方。運動未経験の方でも気軽

に参加できます

エージレス体操神川

ストレッチ・手足体側の筋力運動。リズムダンス・ゆが
み矯正体操等を音楽に乗せて行います。主に中高年の女
性を対象に行っていますが、どなたでも!身体を動かすこ
とに興味のある方は是非お越しください。

活　動　日 毎週木曜日　13：30～ 15：00
問 合 せ 先 大谷　君子　☎0274-52-3230

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 会員の紹介
費　　　用 年会費あり
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 中高年

神川健康体操

肩こり、神経痛、腰痛等の予防体操です。時にはカラ
オケ会、食事会、お花見等、みんなで楽しく時間を過
ごせる親睦会も行っています。

就業改善センター

活　動　日 毎月第２水曜日　19：30～ 21：00
問 合 せ 先 新井　一成　☎0274-52-3875

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 お問合せください
費　　　用 入会金　1,000円、年会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 山歩きで健康の維持増進に役立てたい方

神川山歩きの会

毎月第２水曜日は主に山行計画の説明と報告会です。
年間８～ 10回位の登山計画を作成・実施します。登
山実施日は午前５時頃中央公民館に集合し、中型バス
に乗車し８時頃までに登山口に到着、15時頃まで登山
を楽しみ、日帰り温泉で汗を流し帰宅します。



8 神川町暮らし応援ガイド

１　運　　動

活　動　日 毎週火曜日（第3休み）　19：30～ 21：00
問 合 せ 先 木村　葉子　☎0495-77-2260

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金なし

年会費　4,000円（前・後期　2,000円）
対　象　者 年齢制限なし（50～ 70代）

若い方の参加を歓迎します
お勧めの方 ちょっとだけ軽い運動をしたい人

神川町民謡愛好会

町内のイベント、地域の納涼祭等の参加、保育所等の地域
交流会、小学校への神川音頭・渡瀬音頭の普及・指導、福
祉施設へのボランティア活動、県・支部の発表会・大会に
参加し「民謡を踊る楽しさ」を多くの人と共有しています。
男性会員、若い方の参加を大歓迎しています。

活　動　日 毎月第１・３水曜日
13：30～ 15：00

問 合 せ 先 須藤　　　　☎0495-71-6115
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場へお越しください
費　　　用 入会金なし、月会費　3,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 老若男女どなたでも

神川太極拳クラブ

太極拳の習得。初めての方、経験者も参加しています。
基本から練習しています。

就業改善センター

活　動　日 毎週木曜日　10：00～ 11：30
問 合 せ 先 中原記代美　☎0495-77-4772

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金　1,000円、月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 足腰を強くしたい方、どなたでも

神川ジャズダンスクラブ

熊谷から先生に通っていただいています。主にスト
レッチ体操を１時間、残りは簡単なダンスです。手足
を動かすダンスは脳の活性化に役立ち、ストレッチ体
操は血行促進はもちろんのこと、さらに関節を柔らか
くし、怪我防止になる運動です。細く長く続けられて
楽しいクラブです。
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健康づくりのため身体を動かそう

活　動　日 毎週月曜日　９：00～ 10：00
問 合 せ 先 福嶋　文子　☎0495-77-4303

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金・年会費なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 ちょっとだけ軽い運動をしたい人

ダンベル体操愛好会

ストレッチ、ラジオ体操、ダンベル体操など無理なく
体を動かします。今は70歳前後の女性で活動していま
す。男性の方もOK!無理なく体操をして健康寿命を延
ばしましょう。

活　動　日 不定期(月３回程度)
14：00～ 15：00

問 合 せ 先 山口　瑞枝　
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡をください
費　　　用 入会金なし、参加費１回　500円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 健康増進を望む方

ソフトエアロビ

年齢・体力・スポーツ経験の有無、全く関係ありませ
ん。参加当日の体調などで、楽しく体を動かしてくだ
さい。

活　動　日 毎週月曜日　13：30～ 15：00
問 合 せ 先 野口　幸子　☎0495-77-1227

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 就業改善センター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金・年会費なし

初回のみ　お道具代一式
対　象　者 成人女性
お勧めの方 健康のために体を動かしたい方

いつまでも若々しくいたい方

3B体操



10 神川町暮らし応援ガイド

１　運　　動

活　動　日 第２・４木曜日　14：00～ 15：00
問 合 せ 先 主山　正枝　☎0495-77-4355
会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 １回　300円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 健康のために体を動かしたい方

さわやかリズム体操

スポーツインストラクターの斉藤先生を招いて、楽し
く体操をしています。

活　動　日 毎週水曜日　19：30～ 20：30
問 合 せ 先 常木美也子　☎090-3427-6607

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金、年会費なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 ハードな運動が苦手な方

いきいきクラブ（ヨーガクラブ）

体が硬い方、初めての方、年齢問わずどなたでも気軽
に始められます。呼吸を上手に使いながらヨガのポー
ズをとっていきます。楽しくお話をしながらゆっくり
進めます。
持ち物：タオル、飲み物、ヨガマットもしくは大きめ
のタオル（バスタオル）

活　動　日 毎週金曜日　10：00～ 12：00
問 合 せ 先 山口　瑞枝　☎0274-52-3885
会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷
入 会 方 法 当日会場にお越しください
費　　　用 月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 元気に楽しく過ごしたい方

いこいの郷　フラダンスサークル

活動しているサークルメンバーの年齢層は幅広いです
から、どなたでも参加しやすいです。基本ステップの
練習から始め、繰り返し踊りの練習をしていますので、
いつからでも参加可能です。施設訪問やイベントへの
参加も実施しています。

総合福祉センター　いこいの郷

ふれあいセンター
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健康づくりのため身体を動かそう

活　動　日 毎月第２・４水曜日
18：30～ 19：30

問 合 せ 先 関口　　　　☎0495-77-5888
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金なし、当日　500円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 足腰のケアをしたい方

健康体操の会

足腰に不安をもつ方等、身体をやわらかくして転倒予
防のためにも良いです。
最近は60歳前後の女性が多いです。

活　動　日 毎週木曜日　19：00～ 21：00
問 合 せ 先 小川　静男　☎0495-77-2448

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター

入 会 方 法 電話又は実施日当日会場にお越しくださ
い

費　　　用 入会金　1,000円・その他随時
筒矢　約２万円

対　象　者 20歳頃～
お勧めの方 健康増進を望む方

彩北神川町スポーツ吹矢

•吹矢の練習（19：00～ 21：00まで）
•級・段をとりたい方は協会に入会
•70歳以上２名男性で活動中
•健康増進、腹式呼吸の会得

活　動　日 毎週火曜日　19：00～ 21：30
問 合 せ 先 関口　典子　☎0495-77-2528

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 随時
費　　　用 入会金、年会費なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 競技会を目指している方

ダンスの基本から学びたい方

ソシアルダンス愛好会

スロー、クイック、タンゴ、ワルツなど。スタンダー
ドやチャチャチャ、ルンバ、パソ、ドブレ、サンバの
ラテンアメリカンを練習しています。



12 神川町暮らし応援ガイド

１　運　　動

活　動　日 毎週木曜日　13：30～ 15：00
問 合 せ 先 小島　　　　☎0274-52-2932

ステラ神泉　☎0274-52-3275
会　　　場 ステラ神泉
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし、月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 入会希望者どなたでも良いです

神泉フラダンス愛好会

町のイベント等に出演しています。

活　動　日 毎月第１･３火曜日・第２･４木曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 市川　　寛
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 神川中学校　柔剣道場（２階）
入 会 方 法 問合せ先にご連絡の上、実施日当日会場

にお越しください
費　　　用 入会金　1,000円、年会費　1,000円
対　象　者 18歳以上、年齢制限なし
お勧めの方 身体を動かすことが好きな方

神川卓球サークル

神川中央公民館の卓球講座のメンバーで立ち上げた
サークルです。50～ 60歳代の方が中心に活動してい
ます。上手になることも目標ですが、それより「楽しく、
元気に」をモットーに活動しています。

活　動　日 毎週土・水曜日　8：30～ 10：00
問 合 せ 先 山口　　宏　☎0495-77-3211

B&G海洋センター　☎0495-77-4434
会　　　場 B&G海洋センター
入 会 方 法 実施日（土）当日、会場にお越しください
費　　　用 入会金・年会費
対　象　者 年齢制限なし

かみかわウォーキングクラブ

毎週土曜日に海洋センターに集まって８：30からミー
ティング後公認指導員（現在12名）が交替でストレッチ
を行って、その後６㎞コースを歩いています。また、
毎週水曜日にもゆっくりのゆるウォークを行っていま
す。歩きになれ、少し早く歩けるようになったら、土
曜日に一緒に歩きます。

B&G海洋センター

神川中学校

ステラ神泉



趣味・生きがい２
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２　趣味・生きがい

活　動　日 毎月第１木曜日　９：30～ 12：00
問 合 せ 先 小川　静男　☎0495-77-2448

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　1,000円

その他　随時
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 5・7・5の俳句を楽しむ方

卯月　俳句会

月４句提出。１句は兼題あり、その他は自由に俳句を
つくります。
公民館や文化祭で俳句を展示しています。認知症予防
にもなります。

活　動　日 毎月第３水曜日　14：00～ 15：00
問 合 せ 先 伊藤　治美　☎0495-77-2013

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 電話連絡もしくは当日会場まで
費　　　用 入会金なし

年会費　6,000円（500円×12回）
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 歌うことによって元気になりたいと思う

方

赤とんぼの会（唱歌・童謡）

誰しもが歌った記憶があり、歌詞を見なくても身体が
覚えていて明るく楽しい歌として長く愛唱され続けて
いる唱歌や童謡を中心に歌い、次世代に歌いつないで
いくことができたらと願い町内でのいくつかのコン
サートなど出させていただいています。また歌が作ら
れた背景などを知るため作詞家の故郷や資料館などへ
２年に１度研修にでかけます。

活　動　日 毎月第２・４日曜日　13：00～ 17：00
問 合 せ 先 佐々木義孝　☎0495-77-7070

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先に電話連絡し、練習会場にお越しください
費　　　用 入会金なし、年会費　10,000円

楽譜代（実費）　懇親会（実費）
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 歌うことや合唱が好きな方。興味のある方。

できる範囲で、できるだけ頑張れる方

合唱団きりかぶ

•混声合唱団（男性17人、女性20人）　
•本庄市児玉郡合唱連盟に加入
•連盟のサマーコンサート、合唱祭に参加　
•神川町ふれあいコンサートに参加
•ほぼ２年おきに独自の演奏会を開催
• 「できる範囲でできるだけ」頑張ってみる集団です。
若い時に合唱の魅力に取りつかれてしまったメン
バーが多く、みんなで音楽を作り出しています。

中央公民館
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

活　動　日 毎週土曜日　18：00～ 21：00
問 合 せ 先 坂本　和人　☎090-4626-0187

メール：info.kwind+ing@gmail.com
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先への連絡又は練習日にお越しください
費　　　用 入会金なし、月会費　1,000円　
対　象　者 年齢制限なし

楽器を持っていて演奏経験のある方
＊楽器によっては団での所有物があります

お勧めの方 吹奏楽に興味のある方は、年齢・性別問わず誰でも歓迎

かみかわウインドシンフォニー

•神川町の行事での演奏　
•社会福祉施設等への慰問演奏・依頼演奏
• 中学生から60歳代まで性別問わず幅広い年齢が集
まっています。毎週集まってイベントに向けて練習
を行っています。音楽好きの集まりですので、初め
て参加する方でもすぐに仲良くなり楽しく演奏する
ことができます。

活　動　日 毎週木曜日　19：00～ 20：30
問 合 せ 先 野口　幸子 　☎0495-77-1227

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金なし　オカリナ購入

月会費　1,000円　半年分集金　
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 どなたでもOKです

神川オカリーナ 23

•年１回チャリティコンサートにて発表
• 地域のいきいきサロン等にボランティアで出演、依
頼があれば参加演奏

• 町の文化祭等に出演しています。
•  月２回先生にご指導いただき童謡、唱歌等幅広く演
奏しています。

活　動　日 毎月第３土曜日　13：30～ 16：00
問 合 せ 先 堀内美恵子　☎0495-77-3577

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 電話連絡をください
費　　　用 入会金・年会費なし　

材料費あり
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 花の好きな方

神川山野草の会
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２　趣味・生きがい

活　動　日 毎週水曜日　19：00～ 21：30
問 合 せ 先 木村　光伸　☎0495-71-8000

　　　　　　（日中）77-2890
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　1,000円

月会費　大人　1,000円
　　　　高校生以下　500円

対　象　者 中学生以上
お勧めの方 和太鼓・民謡に興味のある方

神川豊穣太鼓

神川豊穣ばやしを伝えていく活動を行っています。年
間15回程度の各種イベントの参加と近隣の太鼓団体
の交流にはじまり、東北の地域との交流を行っていま
す。お正月には金鑚神社での獅子奉納なども行ってい
ます。

活　動　日 毎月第１・３・５土曜日　　　
13：30～ 15：30

問 合 せ 先 木村　光伸　☎0495-71-8000
　　　　　　（日中）77-2890
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　1,000円、月会費　500円
対　象　者 小学生以下
お勧めの方 和太鼓・民謡に興味のあるお子さん

神川豊穣太鼓　春駒

小学生中心に神川豊穣太鼓の神川豊穣ばやし第二の
曲、春駒を演奏します。町のイベントを中心に年10回
程度公演を行っています。公演の他に親睦イベントや
お正月の金鑚神社での獅子奉納なども行っています。

活　動　日 毎週金曜日　９：30～ 11：30
問 合 せ 先 原田　清子　☎0495-24-0662

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 実施当日会場へお越しください
費　　　用 入会金　2,000円
対　象　者 年齢制限なし

神川手芸サークル

週１回パッチワーク。初めて参加する場合でも大丈夫
です。
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活　動　日 毎月第１・２・３土曜日　　　
９：00～ 12：00

問 合 せ 先 小川　豊子　☎0495-77-2448
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館及び講師の自宅
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし　

材料費　適宜
対　象　者 要相談

神川町茶道クラブ

茶道全般

活　動　日 毎月第２・４金曜日　　　
９：30～ 12：00

問 合 せ 先 浅見　麻江（代表者）
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 電話連絡をください
費　　　用 入会金なし、月会費　1,000円　

材料費　自費
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 手作りや美しい物、可愛いものが好きな方

かみ粘土教室（クレイクラフト）

紙粘土（クレイクラフト用）を使い、壁掛け・立体実用
的な物やアクセサリー、干支など様々な作品に作り上
げます。
50～ 60歳代の方で活動しています。

活　動　日 毎月第１・３金曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 浅見多美子　☎0495-77-4889
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 随時入会可能
費　　　用 入会金なし、月会費　1,500円

材料費　必要に応じて徴収
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 和服に興味のある方

着付けクラブ

髪・顔・装い・精神美・健康美・日本の文化の継承。
技術の向上にあたり着物を楽しく装うための教室で
す。



18 神川町暮らし応援ガイド

２　趣味・生きがい

活　動　日 毎週水曜日　19：30～ 21：00
問 合 せ 先 浦和登志子　☎0495-77-3995

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし

その他詳細については問合せ先へ
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 コーラスで歌ってみたい方

コスモスハーモニー

ハーモニーをつけた曲を週１回、先生の指導で楽しく
練習しています。声を出すことで心身ともに健康にな
ります。
本庄市（サマーコンサート・合唱祭）、神川町（文化祭・
ふれあいコンサート）等に参加しています。
仲間を募集しています。興味のある方は、是非、見学
にでかけてください。

活　動　日 毎月第２・４金曜日　
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 河野　英夫　☎0495-77-4139
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし　　

材料費　500円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 どなたでも

人生を楽しむ会（パソコン）

パソコンの基礎から応用。年賀状・暑中見舞い等の作
成、カレンダー作り、うちわ作り等、ワードやエクセ
ルを使って役立つものを作ることを通して基礎的なこ
とを何度でも学習しています。

活　動　日 毎月第２金曜日　13：30～ 16：30
問 合 せ 先 宮下　許江　☎0495-77-4120

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金あり、年会費　20,000円

材料費自己負担
対　象　者 年齢制限なし

彩美絵画クラブ

講師の指導のもと町の文化祭出品。希望者は各種展覧
会に出品することもできます。
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

活　動　日 毎月第２・４土曜日　　　
13：30～ 15：30

問 合 せ 先 須藤　昌弘　☎0274-52-3760
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 興味のある方であればどなたでもできます

竹遊会（ちくゆうかい）

尺八の基礎練習、合奏、発表会などを行っています。

活　動　日 毎月第２・４水曜日　
９：30～ 12：00

問 合 せ 先 岩崎テル子　☎0495-77-2271
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 お問合せください
費　　　用 入会金なし、月会費　1,500円

材料費自己負担
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 興味のある方

手編みの会

60 ～ 70代の女性で手編みをしています。

活　動　日 毎月第１・３水曜日　
13：30～ 16：00

問 合 せ 先 山口　悦子　☎0274-52-2594
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし、材料費　自己負担　
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 つるし雛を作ってみたいという方に是非

入ってもらいたい

布工房（つるし雛）

つるし雛を作ってみたいという人が集まって、指導者
のもとで楽しみながら作っています。
毎年、文化祭で展示して作品をみなさんに見てもらっ
ています。



20 神川町暮らし応援ガイド

２　趣味・生きがい

活　動　日 毎月第３木曜日　10：00～ 12：00
その他

問 合 せ 先 田村　洋子　☎0495-77-2797
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 中央公民館
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください

第３木曜日に公民館工芸室にお越しくだ
さい

費　　　用 入会金・年会費なし
対　象　者 年齢制限なし

朗読ボランティア　たんぽぽ（紙芝居作成・上演）

•大型紙芝居の製作、上演（下記で実施）
• 毎月第２木曜日　10：10 ～　神川幼稚園、毎月第
４水曜日　10：30　ルピナス神川ホーム

　 毎月第４金曜日　14：50 ～、クリスマス時期　丹
荘・青柳保育所

• 随時　いきいきサロン・グループホーム等依頼の
あった時上演

活　動　日 毎月第３水曜日　9：30～ 11：30
問 合 せ 先 横山　繁子　

中央公民館　☎0495-77-3671
会　　　場 中央公民館　講座室B
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし、年会費なし

材料費　１か月500円
対　象　者 年齢制限なし

押し花クラブ

季節の花をさがして摘むところからはじまり、花を乾
燥して押し花に仕上げていきます。

総合福祉センター　いこいの郷

活　動　日 毎月第１・３木、第２・４金（いこいの郷）
毎月第２・４日曜日（ステラ神泉）
９：00～ 16：00

問 合 せ 先 高橋　義髙　☎0495-77-2965
会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷、

ステラ神泉
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　1,000円、年会費　1,000円

大会開催時　1,000円程度
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 囲碁愛好家

神川囲碁クラブ

•囲碁対局を通じてお互いの親睦を深める
•考えることにより認知症の予防
•年齢構成は70代が多く若い方の入会を希望する
• 年一度女流プロ棋士大沢奈留美４段を招き、近隣の
囲碁会に呼びかけ囲碁大会と指導碁を行う
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

活　動　日 毎週木曜日　13：30～ 15：30
問 合 せ 先 渡部　保高　☎090-3596-4285

総合福祉センター　☎0495-74-1155
会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 入会金・年会費なし（教本代負担）
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 閉じこもりがちな方

神川吟詠会

先人の詩文を通し、健康促進を目的として、心身から
声を出し、ストレスを発散しましょう。

活　動　日 毎月第１･３･４水曜日
13：30～ 15：30

問 合 せ 先 深石　五助　☎0495-77-1367
総合福祉センター　☎0495-74-1155
中央公民館　☎0495-77-3671

会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷
平成29年４月から中央公民館

入 会 方 法 要相談
費　　　用 月会費　2,000円
対　象　者 民謡愛好者

神川民謡愛唱会

民謡は「心のふるさと」と言われております。民謡が
好きで興味がある方はぜひ一度聴きに来てください。
ボランティア活動として、近隣の社会福祉施設や大字
の敬老会、老人クラブ、サロン等で民謡を唄っていま
す。

活　動　日 毎月第２・第４水曜日
13：30～ 15：30

問 合 せ 先 本木よし乃　☎0274-52-4625
総合福祉センター　☎0495-74-1155

会　　　場 総合福祉センター　いこいの郷
入 会 方 法 実施日当日会場にお越しください
費　　　用 なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 音楽が好きな人

ハーモニカサークル

昔懐かしいメロディーや様々な曲をハーモニカで奏で
ます。
正しい姿勢や肺活量、健康増進にも繋がると思います。



22 神川町暮らし応援ガイド

２　趣味・生きがい

活　動　日 第１・３木曜日　13：00～ 16：00
問 合 せ 先 森　美代子　☎0495-77-3059

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし

講師お礼　月１回
対　象　者 年齢制限なし

神川舞踊愛好会

年１回の発表会。施設のボランティアを年に４～５回
行っています。健康づくりを目的に活動しています。

活　動　日 毎月第２・４水曜日　13：30～15：30
問 合 せ 先 松本　　實　☎0495-77-2397

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし、月会費　1,500円
対　象　者 年齢制限なし

神川町カラオケ愛好会

講師の先生にお願いし、好きな歌をもちより練習して
います。

ふれあいセンター

活　動　日 毎月第２・４土曜日　19：00～21：00
問 合 せ 先 横山　茂治　☎0495-77-3882

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 会員に連絡ください。検討します
費　　　用 入会金なし、年会費　3,000円×２回
対　象　者 50 ～ 65歳頃まで
お勧めの方 積極的に人前で歌いたい方

小浜カラオケ会

男女問わず、左記年齢にて活動中。近隣の発表会及び
大会に参加中です。
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

活　動　日 毎月第４木曜日　９：30～ 11：30
問 合 せ 先 西山佐代子　☎0274-52-4418

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 絵本に興味のある方

サルビア会（絵本読み聞かせ）

現在約12名の女性で絵本の読み聞かせをしています。
渡瀬小学校（年９回）、青柳小学校（年15回）の１～３年
生を対象。神川幼稚園３～５歳児（年６回）、お話し広
場（年３回）で活動しています。

活　動　日 第２・３金曜日　13：30～ 17：00
問 合 せ 先 石井　恵子　☎0495-77-2040

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし、月会費　1,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 パッチワークに関心のある方

さくら会（手芸）

余った布を持ち寄り個人で作りたいものを作っていま
す。第２週目は北本市から先生が来てくださり、３週
目は続きをそれぞれが縫っています。

活　動　日 毎週金曜日　19：00～ 21：00
問 合 せ 先 森　　良一　☎0495-77-2342

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　5,000円、年会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし

たんぽぽ（歌の練習）

歌の練習を実施しています。



24 神川町暮らし応援ガイド

２　趣味・生きがい

活　動　日 毎月第２・４金曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 矢島　　明　☎0495-77-4777
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 随時受け付けています

問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金　1,000円、年会費　4,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 童謡を歌ってみたい方どなたでも

どんぐりの会

月２回定例的に練習を行っています。会員の方も年々
増えており、37名となりました。町主催の文化祭への
参加、大字主催の敬老会やふれあいサロン、老人施設
の慰問などを行っておりますが、皆さんに大変喜んで
いただいております。会員相互の親睦を図るため年１
回の旅行も実施しています。

活　動　日 毎月第１・３火曜日
13：30～ 16：00

問 合 せ 先 古川　　操　☎0495-77-4540
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 随時・実施日会場にお越しください
費　　　用 入会金・年会費なし
対　象　者 年齢制限なし

日赤奉仕団・布絵本サークル

布絵本作り・布小物作り
60歳以上の女性で活動中。布を使って小物作品を作り、
コスモス祭り等イベントで販売し売上金を義援金とし
て寄付しています。

活　動　日 毎月第１・３・４水曜日
９：00～ 12：00

問 合 せ 先 戸谷　清子　☎0495-77-3295
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 随時
費　　　用 入会金なし、月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし

つぼみ会（茶道）

60歳以上の女性で、茶道の稽古をしています。
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

活　動　日 毎月第１土曜日　10：00～ 12：00
問 合 せ 先 石坂　良子　☎0495-77-1300

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 電話または、実施当日会場にお越しくだ

さい
費　　　用 入会金・年会費なし、その他あり
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 老若男女どなたでも

一生の趣味を持ちたい方

パッチワークキルト　布遊び

バッグ、タペストリー、カバー等を自分の持っている
端布や好きな布でチクチクと手で縫っています。初め
て針と糸を持つ方でも大丈夫ということを前提として
います。

活　動　日 第１・３・４金曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 中島　節子　
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 月会費　2,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 楽しく歌を歌ってみたい方

友と歌うクラブ

様々なイベントでの発表があります。会員同士楽しみ
ながら歌っています。

活　動　日 ２か月に１回　第３火曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 舟山　俊策　☎0495-77-0418
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 随時
費　　　用 入会金　500円、月会費　5,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 町内在住者で写真に関心がある方

フォーカス友の会（写真）

60 ～ 80代の18名の会員です。写真の常設展示（議会
室、中央公民館、ふれあいセンター、鬼石病院、冬桜
の宿）。２か月に１回会議、撮影会を行っています。
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２　趣味・生きがい

活　動　日 毎月第２・４土曜日　
13：30～ 16：00

問 合 せ 先 高橋　成子（代表者）　　
ふれあいセンター　☎0495-77-1521

会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 実施会場、現在は募集していません
費　　　用 入会金なし、月会費　1,500円

材料費実費
対　象　者 年齢制限なし

リフォームクラブ（和服・洋服のリサイクル）

和服・洋服のリサイクル。
時には新制作も行っています。

活　動　日 毎月第３木曜日　13：30～ 15：00
問 合 せ 先 貫井　洋子　☎0274-52-2911

ステラ神泉　☎0274-52-3275
会　　　場 ステラ神泉
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし、年会費　10,000円
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 俳句に興味をお持ちの方

あさを俳句会

毎月各自持ち寄った俳句（１人５句）で句会を開きま
す。
指導者１名（男）、会員女性6名で活動中です。

ステラ神泉

活　動　日 毎月第１水曜日　14：00～ 16：00
問 合 せ 先 岩城　廣子　☎0274-52-3220

ふれあいセンター　☎0495-77-1521
会　　　場 ふれあいセンター
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金なし

年２回お礼、諸費用で各2,000円
対　象　者 女性
お勧めの方 着物を着たいけれど、なかなか機会がな

い、ひとりで着られるようになりたい方

装いクラブ（着付け）

年１～２回着物を着て、交流会として食事やお花見等
に出かけています。なかなか着物ででかける機会もな
くなりましたからね。通常は月１回の着物の着付けで
す。自分で着る、他の人にも着せてあげられるように
なることが目標ですが、それだけでなく、会の終わり
にお茶をのみながらおしゃべりする少しの時間も大切
にしています。
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趣味・生きがいを持って楽しく過ごそう

三原集会所

活　動　日 毎月第１・３月曜日　
13：30～ 15：30

問 合 せ 先 阿久津房江　☎0495-77-1079
会　　　場 三原集会所
入 会 方 法 随時
費　　　用 入会金・年会費なし

材料費　時価
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 手芸に興味のある方

デザインクラブ

手芸を通して交流をはかっています。

活　動　日 毎月第２・４金曜日
19：00～ 21：00

問 合 せ 先 中里　宏之　
ステラ神泉　☎0274-52-3275

会　　　場 ステラ神泉
入 会 方 法 練習日に会場へお越しください
費　　　用 必要に応じて徴収
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 太鼓をやってみたいという意欲のある方

将門太鼓保存会

小学校低学年から大人まで幅広い世代で活動。隔週で
月２回練習を行い、主にステラまつり、神泉納涼祭等
に出演させていただいています。

活　動　日 随時
問 合 せ 先 石井　清允　☎0274-52-4274

ステラ神泉　☎0274-52-3275
会　　　場 ステラ神泉
入 会 方 法 問合せ先にご連絡ください
費　　　用 入会金・年会費なし
対　象　者 年齢制限なし
お勧めの方 神泉地区の風景、花の撮影に関心のある

方

神泉写真愛好会

主に神泉地区の風景などを中心に撮影し、発表して地
域のPRを行うとともに撮影技術の向上を図るため研
修を行っています。



「７つのロコチェック」

「７つのロコチェック」は、ロコモの危険性に気づく簡単な自己チェック表です。
７つの項目はすべて、骨や関節、筋肉などの運動器が衰えているサイン。１つでも当てはまればロコモの心配
があります。０を目指してロコトレ（ロコモーショントレーニング）を始めましょう。

1 片脚立ちで
靴下がはけない □

2 家の中でつまずいたり
すべったりする □

3 階段を上るのに
手すりが必要である □

4 家のやや重い仕事が
困難である □

5
２㎏程度※の買い物をして
持ち帰るのが困難である
※１リットルの牛乳パック２個程度

□

6 15 分くらい続けて
歩くことができない □

7 横断歩道を青信号で
渡りきれない □

「ロコモティブシンドローム
（ロコモ）：運動器症候群」とは
運動器（骨・筋肉・関節等）の機能が低下し、「立つ」「歩く」といった動作が困難に
なり介護が必要になったり、寝たきりになるリスクが高い状態のことです。

出展：ロコモチャレンジ！推進協議会



サロン３
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３　サロン 近所で楽しく交流しよう

活　動　日 毎月第３木曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 池田集落センター
会 員 人 数 活動人数　約25人
お勧めしたい方 池田に在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

池田サロン

おしゃべりを楽しんだり、ダンベル体操したり、駐在
さんの講話を聴いたり、時には温泉に出かけたりして
楽しく過ごします。

活　動　日 毎月第１金曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 新里多目的集会所
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 新里に在住の高齢者ならどなたでも

新里サロン

お花見、演芸会、お饅頭作りなどして楽しく過ごしま
す。

活　動　日 毎月第２水曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 中新里集会所
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 中新里在住の高齢者ならどなたでも

中新里サロン

おしゃべりを楽しんだり、ビンゴをしたり、手作りお
やつを食べたり、時にはかんなの湯に行くこともあり
ます。
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近所で楽しく交流しよう近所で楽しく交流しよう

活　動　日 毎月20日　11：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 向公民館
会 員 人 数 活動人数　約43人
お勧めしたい方 小浜に在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

小浜年輪サロン

体操やあやとり・けん玉・おはじきなどの昔遊びをし
て楽しく過ごします。

活　動　日 毎月第２火曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 植竹集落センター
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 植竹に在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

植竹サロン

お花見にでかけたり、おやつ作り・体操・かるた・川
柳作りなどをして楽しく過ごします。

活　動　日 毎月最終土曜日　11：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 貫井集会所
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 貫井在住の高齢者・障害者・子育て中の

方など、どなたでも

貫井サロン

みんなでおしゃべりしたり、舞踊鑑賞したりして楽し
く過ごします。
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３　サロン 近所で楽しく交流しよう

活　動　日 毎月第４火曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 植竹第3集会所
会 員 人 数 活動人数　約15人
お勧めしたい方 植竹第3に在住の高齢者ならどなたでも

サロン第 3（植竹）

歌を歌ったり、体操したり、舞踊鑑賞、ビンゴゲーム
をしたりして楽しく過ごします。

活　動　日 毎月第４木曜日　11：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 関口集落センター
会 員 人 数 活動人数　約45人
お勧めしたい方 関口に在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

関口サロン

お花見やカラオケ大会、ビンゴ、おしゃべりを楽しん
だり、駐在さんの講話を聴いたりして楽しく過ごしま
す。

活　動　日 毎月第３木曜日　10：00～ 13：00（年9回）
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 元阿保公会堂
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 元阿保に在住の高齢者・障害者・子育て

中の方など、どなたでも

元阿保サロン

体操やあやとり・けん玉・おはじきなどの昔遊びをし
て楽しく過ごします。
必要時、送迎あり。
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近所で楽しく交流しよう近所で楽しく交流しよう

活　動　日 毎月第２水曜日　10：00～ 14：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 三原集会所
会 員 人 数 活動人数　約20人
お勧めしたい方 熊野堂在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

熊野堂サロン

お茶をしながら楽しくおしゃべりをし、カラオケ、ラ
ジオ体操、飾り寿司を作ったりして楽しく過ごします。

活　動　日 予定表による　年10回　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 八日市集会所
会 員 人 数 活動人数　約42人
お勧めしたい方 八日市在住の高齢者・障害者・子育て中

の方など、どなたでも

八日市サロン

体操したり、歌を歌ったり、ビンゴやカラオケをした
りして楽しく過ごします。

活　動　日 毎月第２月曜日　10：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 概ね１回500円（昼食代）
会　　　場 原新田集会所
会 員 人 数 活動人数　約10人
お勧めしたい方 原新田に在住の高齢者・障害者・子育て

中の方など、どなたでも

原新田サロン

お花見・お茶会・七夕など季節の行事を楽しく過ごし
ます。
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３　サロン

活　動　日 毎月第２・４月曜日　13：00～
　　※７～９月は15：00～

連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 実費（不定）
会　　　場 多目的研修集会センター
会 員 人 数 活動人数　約8人
お勧めしたい方 宇那室在住のどなたでも

むつみ会 (宇那室 )

体操や、歌、脳トレ、季節の行事(七夕、クリスマス会、
正月飾り)をしたりして楽しく過ごします。

活　動　日 毎月第２水曜日　11：00～ 13：00
連　絡　先 社会福祉協議会
電 話 番 号 ☎0495-74-1188
入 会 方 法 社会福祉協議会に連絡し、日程等確認し

て参加可能となる
費　　　用 実費（不定）
会　　　場 住居野集会所
会 員 人 数 活動人数　約6人
お勧めしたい方 住居野在住のどなたでも

住居野サロン

お饅頭作りや季節の野菜を使った料理をして楽しく過
ごします。



生活支援４
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４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

営 業 時 間 24時間
定　休　日 無休
代　表　者 久保田　良
住　　　所 新里160-9　地図62ページ　３－C
電 話 番 号 ☎0495-77-7111
配 達 個 数 1回合計500円以上　
配 達 範 囲 1キロ圏内
配 達 料 金 無料 (クロネコヤマト便にて配達)

セブンイレブン新里店（コンビニ）

セブンミール会員登録必要。
前日の午前10時30分までに、電話・インターネット
で注文。

営 業 時 間 24時間
定　休　日 無休
代　表　者 森　朱美
住　　　所 八日市14-1　地図63ページ　５－B
電 話 番 号 ☎0495-74-1700
配 達 個 数 1回合計500円以上
配 達 範 囲 3キロ圏内
配 達 料 金 無料 (クロネコヤマト便にて配達)

セブンイレブン八日市店（コンビニ）

セブンミール会員登録必要。
前日の午前10時30分までに、電話・インターネット
で注文。

営 業 時 間 24時間
定　休　日 無休
代　表　者 金澤　秀宣
住　　　所 渡瀬1074-6　地図65ページ　５－B
電 話 番 号 ☎0274-25-8847
配 達 個 数 1回合計500円以上
配 達 範 囲 3キロ圏内
配 達 料 金 無料 (クロネコヤマト便にて配達)

セブンイレブン渡瀬店（コンビニ）

セブンミール会員登録必要。
前日の午前10時30分までに、電話・インターネット
で注文。

お弁当の配達ができます

お弁当の配達ができます

お弁当の配達ができます
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買い物や掃除などで困ったときは…

営 業 時 間 11：30～14：30
17：30～21：30

定　休　日 水曜日
代　表　者 新井　弘行
住　　　所 八日市2559-1　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-1169
配 達 個 数 要相談
配 達 範 囲 丹荘地区
配 達 料 金 無料

フォンテ･ディ･ディーオ（イタリアンレストラン）

日替わり弁当（税込¥500）の配達を行っています。
前日18：00までに注文をお願いします。

営 業 時 間 11：00～ 15：00
定　休　日 不定休
代　表　者 市川　保喜
住　　　所 渡瀬1020　　地図65ページ　５－B
電 話 番 号 ☎0274-52-2464
配 達 個 数 要相談
配 達 範 囲 神川全域
配 達 料 金 無料（料金に含む）

みずべてー

お弁当の配達ができます

お弁当の配達ができます

お弁当の配達ができます

営 業 時 間 11：00～18：00
定　休　日 日曜日
代　表　者 永田　健一
住　　　所 新宿358-1　地図62ページ　２－C
電 話 番 号 ☎0495-71-9933
配 達 個 数 要相談
配 達 範 囲 丹荘・青柳・渡瀬
配 達 料 金 無料

ボッパーズ（惣菜・弁当）



38 神川町暮らし応援ガイド

４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

料理の配達ができます

営 業 時 間 11：00～ 22：00
定　休　日 月曜日
代　表　者 江川　進
住　　　所 熊野堂148-3　地図63ページ　６－C
電 話 番 号 ☎0495-77-4290
配 達 個 数 ３食分から配達可能
配 達 範 囲 八日市・熊野堂・元原・原新田
配 達 料 金 無料（料金に含む）

北海うどん（うどん屋）

配達料金と店内料金が異なります。

営 業 時 間 11：00～ 14：00
17：00～ 22：00

定　休　日 月曜日
代　表　者 小林　操
住　　　所 四軒在家4-2　地図63ページ　４－A
電 話 番 号 ☎＆℻0495-77-4741
配 達 個 数 要相談　
配 達 範 囲 丹荘・青柳・渡瀬地区
配 達 料 金 無料 

金寿し

料理の配達ができます

営 業 時 間 11：00～ 13：30
17：00～ 21：00

定　休　日 月曜日
代　表　者 大久保　進
住　　　所 植竹646-1　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎＆℻0495-77-4676
配 達 個 数 要相談　
配 達 範 囲 全域（要相談）
配 達 料 金 無料 

菊鮨

料理の配達ができます
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買い物や掃除などで困ったときは…

営 業 時 間 ９：30～ 19：30
定　休　日 木曜日
代　表　者 馬場　幹博
住　　　所 植竹651-1　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-1556
配 達 個 数 電話やFAXでの注文配達に対応
配 達 範 囲 丹荘・青柳・渡瀬は可

神泉地区は要相談
配 達 料 金 無料

サンエスドラッグ神川店（ドラッグストア）

店内での荷物の持ち運びのお手伝いができます。

営 業 時 間 ８：00～ 18：00
定　休　日 日曜日
代　表　者 高柳　勝
住　　　所 植竹381-1　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-2047
配 達 個 数 電話やFAXでの注文配達に対応

2,000円以上の購入から配達
配 達 範 囲 神川全域
配 達 料 金 無料

高柳商店（酒・食料品小売業）

2,000円以上の購入で配達ができます。必要に応じて
訪問販売にも対応できます。

営 業 時 間 ９：00～ 19：15
定　休　日 日曜日
代　表　者 清水　敏信
住　　　所 渡瀬580　地図65ページ　５－A
電 話 番 号 ☎0274-52-2210
配 達 個 数 電話やFAXでの注文配達に対応
配 達 範 囲 神川全域
配 達 料 金 3,000円以上購入から配達無料

スーパーシミズ（スーパーマーケット）

必要に応じて訪問販売にも対応できます。

商品の配達ができます

店内での荷物の持ち運び、商品の配達ができます

商品の配達ができます



40 神川町暮らし応援ガイド

４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

営 業 時 間 ８：30～ 22：00
定　休　日 無休
代　表　者 森　雅臣
住　　　所 植竹631　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-5378

注文・配達 取扱商品の電話での注文ができます。店
頭にて引き渡しになります

フジマート神川店（スーパーマーケット

店内での荷物の持ち運びのお手伝いができます。

お肉や惣菜の配達ができます

店内での荷物の持ち運びのお手伝いができます

営 業 時 間 ９：30～ 19：30
定　休　日 月曜日
代　表　者 堀越　正浩
住　　　所 植竹636-6　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-2052
配 達 個 数 電話やFAXでの注文配達に対応
配 達 範 囲 丹荘・青柳地区
配 達 料 金 3,000円以上で配達も対応

ミートショップマルキュー（精肉・惣菜）

パンの配達ができます

営 業 時 間 ８：00～ 18：00
定　休　日 日・月・火・土・祝日
代　表　者 鵜生川和幸
住　　　所 下阿久原824-2

地図65ページ　４－C
電 話 番 号 ☎0274-52-3631
配 達 個 数 電話での注文配達に対応
配 達 範 囲 神川町内全域（時間の指定はできません）
配 達 料 金 無料

かたくり（パン屋）

必要に応じて訪問販売にも対応できます。
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買い物や掃除などで困ったときは…

代　表　者 藤生　敦
住　　　所 八日市761-6　地図63ページ　４－C
電 話 番 号 ☎0495-77-3089
除　　　雪 積雪時の除雪ができます
修　　　繕 台風などでの突発的な修繕ができます
対 応 範 囲 神川全域
料 　 　 金 有料

㈲神流設備（管工事業）

　

代　表　者 福島　靖夫
住　　　所 新里1139-1　地図62ページ　３－C
電 話 番 号 ☎0495-77-1370
除　　　雪 積雪時の除雪ができます
修　　　繕 台風などでの突発的な修繕ができます
対 応 範 囲 青柳地区
料 　 　 金 有料

㈲大地建設（土木・舗装工事業）

代　表　者 石坂　清
住　　　所 八日市564-4　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-2450
除　　　雪 要相談
修　　　繕 要相談
対 応 範 囲 神川全域
料 　 　 金 有料

㈱スナガ（総合美術品卸・造園土木）

積雪時の除雪や修繕ができます

積雪時の除雪や修繕ができます

積雪時の除雪や修繕ができます



42 神川町暮らし応援ガイド

４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

営 業 時 間 ８：00～ 19：00
定　休　日 月曜日、第１・３火曜日
代　表　者 関　貴夫
住　　　所 池田182-1　地図62ページ　２－C
電 話 番 号 ☎0495-77-2511
送　　　迎 店舗までの送迎が可能
送 迎 範 囲 青柳地区
送 迎 料 金 利用料金4,000円に含む
身 体 状 態 座っていられれば対応できます

関理容室（理容店）

火～金曜日での対応となります。

積雪時の除雪や修繕ができます

利用される方はお店までの送迎をします

代　表　者 松本　信雄
住　　　所 八日市305-3　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-1924
除　　　雪 要相談
修　　　繕 要相談
対 応 範 囲 丹荘地区
料 　 　 金 有料

㈱松本興業（土木工事業）

災害時の場合、公共施設への対応に追われ、個人への
対応は困難な場合があります。

修繕ができます

代　表　者 福島総一郎
住　　　所 八日市443　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-3418
除　　　雪 対応不可
修　　　繕 台風などでの突発的な修繕ができます
対 応 範 囲 丹荘地区
料 　 　 金 有料

福島土建（土木工事業）

行政で要請があった場合は支援が難しくなることもあ
ります。
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買い物や掃除などで困ったときは…

営 業 時 間 ８：00～ 22：00
定　休　日 月曜日、第２・３火曜日
代　表　者 飯島　初雄
住　　　所 新宿359-1　地図62ページ　２－C
電 話 番 号 ☎0495-77-2025
送　　　迎 店舗までの送迎が可能
送 迎 範 囲 神川全域
送 迎 料 金 利用料金4,000円に含む
身 体 状 態 座っていられれば対応できます

フレッシュ ･モア ･ライオン（理容店）

営業日での対応となりますので、ご相談ください。

営 業 時 間 ７：15～ 19：00
（土曜日は７：30～ 19：00）

定　休　日 日曜日、祝日
代　表　者 貫井　二郎
住　　　所 下阿久原817-15

地図65ページ　４－C
電 話 番 号 ☎0274-52-3386
注文・配達 灯油の注文・配達ができます
配 達 範 囲 神泉
配 達 料 金 1ℓあたり8円程度

㈲貫井石油（ガソリンスタンド）

ポリタンク1本から対応できます。

営 業 時 間 ８：00～ 19：00
定　休　日 日曜日
代　表　者 亀井　直樹
住　　　所 植竹663-1　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-1226
注文・配達 灯油の注文・配達ができます
配 達 範 囲 神川全域
配 達 料 金 無料

㈲カメイ（ガソリンスタンド）

ポリタンク1本から対応できます。

灯油の配達ができます

灯油の配達ができます

利用される方はお店までの送迎をします



44 神川町暮らし応援ガイド

４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

営 業 時 間 ５：00～20：00
＊タクシー券の利用可能

代　表　者 石坂　建治
住　　　所 植竹1386　地図63ページ　４－B
電 話 番 号 ☎0495-77-2007
料 　 　 金 有料

㈲神川交通（タクシー）

• 乗り降りの際、身体の動きによって介助をしていま
す。

• 車いすを利用の方にはトランクへの積み込みも手伝
います。

• 病院の入り口までや車から自宅玄関までは荷物の持
ち運びを手伝います。

•貸切利用は30分ごと2,950円になります。

クリーニングの受取りお届けします

タクシー利用時荷物の持ち運び等お手伝いできます

営 業 時 間 ８：00～ 19：00
定　休　日 日曜日、祝日
代　表　者 八幡　正春
住　　　所 八日市19-1　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-0753
配 達 な ど 訪問での洗濯物の受取・お届けができま

す
配 達 範 囲 丹荘・青柳・渡瀬
配 達 料 金 無料

クリーニングハウスやはた（クリーニング業）

料金設定はないが必要に応じて洗濯後のお預かりもで
きます。（要相談）

クリーニングの受取りお届けします

営 業 時 間 ８：30～ 19：00
定　休　日 日曜日
代　表　者 岩丸　彰男
住　　　所 新宿38-1　地図62ページ　１－D
電 話 番 号 ☎0495-77-0832
配 達 な ど 訪問での洗濯物の受取・お届けができま

す
配 達 範 囲 町内全域
配 達 料 金 無料

クリーニングの川口屋（クリーニング業）

料金設定はないが必要に応じて洗濯後のお預かりもで
きます。（要相談）
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買い物や掃除などで困ったときは…

営 業 時 間 ７：00～22：00
＊タクシー券の利用可能

代　表　者 永井　孝男
住　　　所 藤岡市鬼石120-2
電 話 番 号 ☎0274-52-2621
料 　 　 金 有料

㈲鬼石タクシー

• お買いもの支援をしています。
• 乗り降りの際、身体の動きによって介助をしていま
す。

• 車椅子を利用の方にはトランクへの積み込みも手伝
います。

• 病院の入り口までや車から自宅玄関までは荷物の持
ち運びを手伝います。

• 貸切利用は30分ごとに2,950円になります。

タクシー利用時荷物の持ち運び等お手伝いできます

営 業 時 間 ５：00～20：00
＊タクシー券の利用可能

代　表　者 朝比奈　誠一
住　　　所 熊野堂2614-1　地図63ページ　５－C
電 話 番 号 ☎0495-77-3975
料 　 　 金 有料

こだま介護タクシー（介護タクシー）

•車いすやストレッチャーの用意があります。
•通院時の受付や付添ができます。（別途料金）
• 車いすの介助や荷物の持ち運びなど買い物のサポー
トができます。

•長距離移送も可能。遠方への移送実績もあります。
•冠婚葬祭への外出も受けます。墓参は同行も可能。
•酸素や点滴の必要な方も対応できます。
　（車いすに点滴の設置ができるようになっています）

もの支援をしています

営 業 時 間 24時間
＊タクシー券の利用可能

代　表　者 山口　高信
住　　　所 藤岡市鬼石486-18
電 話 番 号 携帯080-9580-1818

☎0274-52-3460
料 　 　 金 有料

介護タクシー　スマイル

•車椅子、ストレッチャーの用意があります。
• 通院は、病院の受付から薬局まで同行ができます。
• 車椅子の介助や荷物の持ち運びなど、買い物のサ
ポートができます。

• 長距離移送も可能。遠方の実績もあります。
• 旅行、冠婚葬祭、墓参への外出も受けます。
• 乗り降りの際、身体の動きによって介助をしていま
す。

• 酸素や点滴の必要な方も対応できます。(車いすに
点滴の設置が出来るようになっています)

、ストレッチャーの用意があります。

介護を必要とする方がタクシー利用できます

介護を必要とする方がタクシー利用できます



46 神川町暮らし応援ガイド

４　生活支援 ※ 平成27～ 28年に生活支援のアンケートにお答え頂いた事業所を
掲載しています

神川町社会福祉協議会　『みんなで支え合いサービス事業』
　元気な高齢者等のボランティアが、普段の生活でのちょっとした困りごとや支援が必要なときに、
身近な手助けで暮らしを応援する事業です。

利用できる方（利用会員）※事前登録必要
●神川町に在住する支援が必要な65歳以上の方
●障害のある方
●病気や出産などで一時的に支援が必要な方

利用について
サービス提供時間　平日９時から５時まで
　 　 　 利 用 料　１時間500円　
利用会員は商工会の発行する地域商品券を事前に購入し、サービス
終了後協力会員に謝礼としてお渡しします。

協力会員募集中
事業の目的を理解し、支え合いサービスに協力していただける方を募集しています。
謝礼として、サービス提供時間1時間につき地域商品券（額面500円）１枚を受け取ることができます。
なお、商品券は町内の21店舗のお店で使うことができます。

問　合　せ
神川町社会福祉協議会　☎0495-74-1188
神川町関口90　地図63ページ　４－Ｂ

利用できるサービス
●簡単な調理
●洗濯・布団ほし
●部屋の掃除、整理整頓
●買い物代行
●外出時の付き添い
●草むしり等、庭の簡単な手入れ
●日常生活上の手続きの援助
●話し相手・見守り
その他簡易なサービスとなります。

ス

方

家事援助や草むしり等のサービスがあります

営 業 時 間 月～金曜日　８：30～ 17：15
住　　　所 植竹909　地図63ページ　４－B
サ ー ビ ス
内　　　容

家事援助：おそうじ、買い物、障子・襖・
網戸の張り替え
造園：植木剪定、除草、草刈り

対 応 範 囲 神川全域
料　　　金 業務時間や内容によって、料金設定があ

ります
詳細はお問い合わせください

問 合 せ 先 ☎0495-77-1769

神川町シルバー人材センター

家事援助や造園のサービスがあります
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買い物や掃除などで困ったときは…

名 　 　 称 住　　所 電話番号
丹荘駐在所 神川町大字関口110-1 ☎0495-77-3505
青柳駐在所 神川町大字二ノ宮79-3 ☎0495-77-4042
渡瀬駐在所 神川町大字渡瀬863-1 ☎0495-77-3261
神泉駐在所 神川町大字下阿久原917-2 ☎0274-52-4789

名 　 　 称 住　　所 電話番号
児玉郡市広域消防神川分署 神川町大字新里396-1 ☎0495-77-2086
児玉郡市広域消防神泉分署 神川町大字下阿久原879-12 ☎0274-52-3409

警察機関

消防機関





医療機関・
介護施設

５
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５　医療機関・介護施設

名　　称 住　　所 電話番号 特　　徴

相
談

神川町役場保険健康課 神川町大字植竹909 0495-77-2113 高齢者に関する保
健・介護・医療等
の相談ができます神川町地域包括支援センター 神川町大字関口90 0495-74-1155

医
療
機
関

さかもとクリニック 神川町大字元阿保362 0495-77-0013 内科・呼吸器科

関根内科外科医院 神川町大字新里221-1 0495-77-7667 内科・外科・麻酔科・整形外科・
消化器外科・大腸・肛門外科

富永クリニック 神川町大字新里367-2 0495-77-0762 内科・小児科・呼吸器
科・循環器科・消化器科

吉田医院 神川町大字中新里307-1 0495-77-2015 内科・小児科

神川町国民健康保険診療所 神川町大字関口92-1 0495-77-2413 内科　

歯
科
医
院

西村歯科医院 神川町大字熊野堂73-4 0495-77-0648

ひかる歯科クリニック 神川町大字植竹652-1 0495-77-1418

前川歯科医院 神川町大字二ノ宮241-5 0495-77-4978

神川歯科 神川町大字植竹490-12 0495-77-4451

さとこデンタルクリニック 神川町大字八日市305-1 0495-77-1477

薬
局

くるみ薬局 神川町大字元阿保360-1 0495-77-5552

さくら薬局神川店 神川町大字新里374-5 0495-77-7007

サンエスドラッグ神川店 神川町大字植竹651-1 0495-77-1556

田村薬局 神川町大字関口81-1 0495-77-2027

居
宅
介
護
支
援

はなわ居宅介護支援事業所 神川町大字原新田146-3 0495-77-3522
在宅介護支援センター
いずみ 神川町大字上阿久原567 0274-52-6038

居宅介護支援事業所　こだま 神川町大字植竹256-8 0495-77-4510

老人保健施設かみかわ 神川町大字新里2783-5 0495-77-2060
神川町社会福祉協議会
ケアプランセンター 神川町大字関口90 0495-74-1188

特別養護
老人ホーム

いずみ 神川町大字上阿久原567 0274-52-6038 ショートステイ利用可

いろりの友 神川町大字八日市739-2 0495-77-1212 ショートステイ利用可
老人保健
施設 老人保健施設かみかわ 神川町大字新里2783-5 0495-77-2060 ショートステイ利用可
通所

リハビリ 老人保健施設かみかわ 神川町大字新里2783-5 0495-77-2060 通所リハビリテーション
訪問

リハビリ 老人保健施設かみかわ 神川町大字新里2783-5 0495-77-2060 訪問リハビリテーション

訪問看護 MYアイリス株式会社
アイリス訪問看護 神川町大字八日市752-34 0495-77-4617 訪問看護ステーション

高齢者の相談窓口・高齢者の施設・介護保険サービス
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近くの病院や介護施設を知りたいときは…

名　　称 住　　所 電話番号 特　　徴

認知症
グループ
ホーム

さくらプラザ 神川町大字元阿保639-1 0495-74-2330 認知症対応型

ゆうゆう倶楽部 神川町大字肥土220 0495-74-2333 認知症対応型

らんらん倶楽部 神川町大字熊野堂2578 0495-74-2323 認知症対応型

わたど 神川町大字渡瀬1024-3 0274-20-3355 認知症対応型

特定施設 ベストケアレジデンス羽衣 神川町大字新里186-6 0495-77-1000 介護付有料老人ホーム

通
所
介
護

ありの実デイサービス 神川町大字元阿保778-1 0495-77-2939

デイサービス梨花 神川町大字元阿保360-1 0495-71-5334 看護師常駐

ケアステーションあさひ 神川町大字元阿保911-1 0495-74-1101

デイサービスセンターいずみ 神川町大字上阿久原567 0274-52-6038

デイサービスセンターガイア 神川町大字八日市64-7 0495-71-9744
デイサービスセンター
だんだん 神川町大字八日市64-8 0495-71-8305
デイサービスセンター
メグミ神川 神川町大字八日市216 0495-71-9920
デイサービスセンター
ペンタス 神川町大字八日市24-4 0495-74-1116

はなわデイサービス 神川町大字原新田146-3 0495-77-3522

いこいの郷デイサービス 神川町大字関口90 0495-74-1188

訪
問
介
護

ケアステーションあさひ 神川町大字元阿保911-1 0495-74-1101

生活ステーションかたくり 神川町大字下阿久原824-2 0274-52-3631

神川町訪問介護ステーション 神川町大字関口90 0495-74-1188

訪問介護ペンタス 神川町大字八日市24-4 0495-74-1116

はなわ訪問介護 神川町大字原新田146-3 0495-77-3522

サービス付
高齢者向け
住宅

はなわホーム 神川町大字原新田146-3 0495-77-3522

介護保険適用外の
「高齢者向けの住ま
い」です。
具体的なサービス
の 内 容 は 施 設 に
よって異なります。
各々の施設にお問
合わせください

はなわホームA棟 神川町大字原新田146-3 0495-77-3522

ふるさとホーム神川 神川町大字元阿保911-1 0495-74-1102

メグミ神川 神川町大字八日市216 0495-71-9920

住宅型有料
老人ホーム

こしの神川 神川町大字八日市64-8 0495-71-6080

シルバーホームペンタス 神川町大字八日市24-4 0495-74-1116

ガイア神川 神川町大字八日市64-27 0495-71-8013

※表の内容は一般的な分かりやすい表現でまとめたものです。
※62～ 65ページに地図があります。





保健センター・
地域包括支援センター

６
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６　保健センター

成人保健事業
【健診・検診】

●健康診査
種　類 対　象 内　容 会　場

特定健診 40歳以上の
国保加入者

計測・血圧・尿検査・
診察・血液検査・
眼底検査・心電図

保健センター
ステラ神泉

後期高齢者健診 後期高齢者医療加入者

●がん集団検診
種　類 対　象 内　容 会　場

結核・肺がん検診 20歳以上 胸部レントゲン
喀痰検査(希望者）

保健センター
ステラ神泉

胃がん検診 20歳以上 胃部レントゲン
（バリウム）

保健センター
ステラ神泉
渡瀬コミュニティ集会所大腸がん検診 20歳以上 便潜血反応検査（２日法）

乳がん検診 40歳以上女性 マンモグラフィ 保健センター
ステラ神泉子宮頸がん検診 20歳以上女性 子宮頸部細胞診

●がん個別検診
種　類 対　象 内　容 会　場

前立腺がん検診 40歳以上男性 血液検査

指定医療機関
大腸がん検診 40歳以上 便潜血反応検査（２日法）
乳がん検診 20歳以上女性 マンモグラフィ・視触診
子宮頸がん検診 20歳以上女性 子宮頸部細胞診

●その他の検診等
種　類 対　象 内　容 会　場

胃がんリスク検査 40歳以上 血液検査
（胃委縮度とピロリ菌の検査）指定医療機関

骨粗しょう症検診 20歳以上の女性 骨密度の測定
保健センター
ステラ神泉肝炎ウイルス検査 30歳以上の

未実施者
血液検査
（B型・C型肝炎ウイルス検査）

歯周疾患検診 30～ 80歳の
５歳刻み年齢 問診・歯科検診 指定医療機関

☎0495-77-4041
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健診や健康について相談したいときは…

【健康教室】

【毎日一万歩運動】

【健康相談】

【定期予防接種】

《埼玉県大人救急電話相談》

休日(日・祝日)初期救急診療 救急車を呼ぶほどではないけど

種　類 対　象 内　容 会　場
春のチャレンジ
教室 40～ 64歳 健康増進のための

体操教室 就業改善センター

ウォーキング教室
（全６回） 20～ 64歳 正しい歩き方等の

講話と実技 Ｂ＆Ｇ海洋センター

実施期間 申込み 対　象 ㈱タニタの活動量計を持って各自でウォーキング。週１回程度
データー送信することで記録を管理します。体力測定や血液検
査も行い、健康管理の一端として活用していただきます。通　年 年１回 20～ 74歳

の在住者

毎週水曜日の午前中は健康相談日です。食事や運動などの健康づくりに関する相談を行っています。

（場所：保健センター）

種類 対象 自己負担 摂取場所 備考

高齢者肺炎球菌※ 65歳以上の
５歳刻み年齢 2,000円

指定医療機関
生涯１回のみ

高齢者インフルエンザ 65歳以上 1,000円 毎年１回
※高齢者肺炎球菌の対象は、平成31年度より65歳の方のみになります。
※高齢者肺炎球菌の対象外年齢の方は、任意接種として助成を行っています。（65歳以上の方）

休日・夜間の急病時（発熱・おう吐・下痢など）、家庭での対処方法や受診の必要性について看護師
がアドバイスしてくれます。

電話番号　　＃７０００
携帯電話からもかけられます

渡瀬・神泉地区の方、ダイヤル回線・ＩＰ電話・ＰＨＳを
ご利用の方は　☎048-824-4199　へおかけください。
（受付時間　　毎日18：30～ 22：30）

休日の初期救急診療はこちらへ。　☎0495－23－3322
場所：本庄市保健センター
受付：午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
診療科目：内科系疾患　※健康保険証をお持ちください

救急車を呼ばなくても病院等へ行くことが出来る場合、
診療可能な医療機関をご案内します。（24時間対応）
児玉郡市広域消防本部　☎0495－24－1119
埼玉県救急医療情報センター　☎048－824－4199
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６　地域包括支援センター

【あなたはどっちを

65歳からの介護予防事業のご案内

目指せ、活動的

教室が増えました！

～ 今日から出来ます！転ばぬ先の介護予防 ～

① 週いち元気アップ教室
　体操など体を動かすことを中心とした教室です。 筋力をアップし、
転倒予防。

会場 日程と時間

ステラ神泉
●第１～４月曜日　14：00～ 15：00
●第１～４火曜日　10：00～ 11：00

渡瀬コミュニティ
集会所 ●第１～４月曜日　10：00～ 11：00

青柳会館 ●第１～４月曜日　10：00～ 11：00

い
こ
い
の
郷

火星組
火星午後組

●第１～４火曜日　10：00～ 11：00
●第１～４火曜日　14：00～ 15：00

水星組 ●第１～４水曜日　10：00～ 11：00

おとこ組 ●第２と４水曜日　10：00～ 11：00

木星組 ●第１～４木曜日　10：00～ 11：00

金星・午後組 ●第１～４金曜日　14：00～ 15：00

持ち物：タオル、水分、上履き、動きやすい服装で！
※送迎有

　　② 介護支援
　65歳以上の方でしたら、
　指定された施設や団体な
します。その実績に応じて
域商品券などを受け取るこ
　介護予防は一人でも取り
仲間と一緒にボランティア
加をすることも有効です。
　また、ボランティア活動
をしていると自立(介護を
必要としない状態)を維持
しやすいと言われています
ので、ぜひボランティアし
てみませんか？

１よく転んだり、つま
ずくようになった。動けることは、

楽しいね

６ついに動けない
状態に。

５筋力が低下し、生活
がしづらくなった。

★対象者：原則65歳以上の神川町民の方です
★費　用：料理教室や地域交流事業は実費がかかります
★申込み：必要です

こんな方におすすめです おすすめの教室など
● 健康づくりをして、老化予防をしたい
● 楽しく運動をしたい
● 元気なうちに地域社会の役に立ちたい
● 料理を作りながら、楽しくおしゃべりしたい
● お茶飲みしながら楽しくおしゃべりしたい
● 認知症の相談をしたい
● 介護・医療・健康などの相談をしたい

①週いち元気アップ教室
①週いち元気アップ教室
②介護支援ボランティア
③おやじの料理教室　80からの男爵クラブ
④地域交流事業
⑤物忘れ相談会（認知症相談）
地域包括支援センターに連絡を!!

☎0495-74-1155

➡➡➡➡➡たい
①
②介
③お
④

➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡➡

（隔週）
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介護について相談したいときは…

選ぶ？】

な85歳

ボランティア
誰でも登録が出来ます。
どでボランティア活動を
「スタンプ」を集めて、地
とが出来る制度です。
組むことが出来ますが、
に取り組んだり、社会参

③ 男性のための料理教室

④ 地域交流事業

⑤ 物忘れ相談会（認知症相談）

高齢者の相談事業  

お問い合わせ
神川町地域包括支援センター　☎0495-74-1155

⑴ おやじの料理教室　　

対　象：65歳以上
場　所：保健センター
日にち：第２・４金曜日
時　間：10：30～ 13：00
費　用：300円

⑵ 80からの男爵クラブ
対　象：おおむね80歳以上
場　所：ステラ神泉　　　　
日にち：第１・３　金曜日
時　間：10：00～ 13：00
費　用：200円

いどばたかいぎ（住居野集会所）
日にち：年５回　　木曜日
時　間：11：00～ 13：00

いってんベえ（矢納センター）
日にち：年４回　　金曜日
時　間：11：00～ 13：00

日にち：毎週　水曜日　　　　　　　　　　　　　　　　　　
時　間：９：00 ～ 16:00

　病気や介護に関しての悩みや質問等がありましたら、ご本人、ご家族、
地域の方々等、どなたでもお気軽にご相談ください。

★『自分にもできるのかなあ』 『ちょっと参加してみようかなあ』
そんな方には、詳しい説明や日程表をお渡ししますので、ご連絡ください。

　認知症に関する心配事や
介護の仕方等なんでもお気
軽にお尋ねください。
　少しでも、心が軽くなり、
元気を出してもらえるよう、
ていねいにお聴きします。

おしゃべりしながら、おやつを作っ
たり、楽しい時間を過ごしましょう。

２転ぶのが不安で、外
に出ない。

３食欲低下・
栄養不足

４入れ歯が
合わない。

社会参加も介護予防
につながるよ！

ここが『地域包括支援
センター』だよ

料理の経験がなくても
大丈夫！



認知症サポーター

認知症の人にやさしい町づくり
●認知症サポーターとは
　認知症サポーターは特別なことをする訳ではありません。サポーターは認知症を正しく理解し、認
知症の人や、その人を取り巻く家族の『応援者』です。
　サポーター各自が出来る範囲での活動でも構いません。職業柄沢山の人々と接する機会の多いサー
ビス業の方でも仕事の途中、認知症で困っている人や家族を目にする事があるかもしれません。そん
な時に「何かお困りですか?」と声を掛けて下さるだけでも家族は救われた思いがするのです。
　認知症は誰にでも起こりうる脳の疾患です。認知症の方や家族が、地域での生活を安全に穏やかに
営むために一人でも多くの方に認知症の事を知って頂き、サポーター (=応援者)となって頂きたいと
願っております。

●認知症サポーター養成講座について
　認知症の正しい知識や認知症の方への接し方を学ぶ認知症サポーター養成講座。
　これまでも、いろんな場所で講座が開かれ多くのサポーターが誕生しています。

　　　　　　　　　　⇒ テーマ「認知症ってなあに？」
　　　　　　　　　　認知症について分かりやすく学び「応援者」として出来ることを考えます。

　　　　　　　　　　⇒ テーマ「認知症を知ろう」
　　　　　　　　　　認知症を正しく知って接するときの心がまえを学びます。

　　　　　　　　　　⇒ テーマ「認知症を知り 地域で支えよう」
　　　　　　　　　　認知症の症状の理解と家庭や地域で支えるための方法について考えます。

※ 開催には概ね10人以上の参加人員を集められる「町内の地域住民・職域・学校・団体・企業などの
従事者」であればどなたでも受講できます。受講料は無料です。

※講座は、60～ 90分間を目安に行われます。
※講師は所定の研修を受講した「キャラバン・メイト」が行います。
※ 受講者には認知症サポーターのシンボルグッズの「オレンジリング」と「認知症サポーター証」を授
与します。

※講師、教材、オレンジリングなどは、地域包括支援センターで準備します。
　

【問合せ・申込み先】
神川町 地域包括支援センター　☎0495-74-1155
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●いこいの郷　フラダンスサークル
●さわやかリズム体操
●神川囲碁クラブ
●神川吟詠会
●神川民謡愛唱会
●ハーモニカサークル

フ場フフ

（運動・趣味・生きがい・サロン）

【社会福祉協議会】
●サロン
　 池田・新里・中新里・小浜
年輪・貫井・植竹・サロ
ン第３（植竹）・関口・元阿
保・八日市・原新田・熊野
堂・住居野・むつみ会（宇
那室）

771771177

【会場：ふれあいセンター】
●いきいきクラブ（ヨーガクラブ） ●健康体操の会
●彩北神川町スポーツ吹矢  ●ソシアルダンス愛好会
●小浜カラオケ会   ●神川町カラオケ愛好会
●神川舞踊愛好会   ●さくら会（手芸）
●サルビア会（絵本読み聞かせ） ●たんぽぽ（歌の練習）
●つぼみ会（茶道）   ●どんぐりの会
●日赤奉仕団・布絵本サークル
●パッチワークキルト　布遊び ●友と歌うクラブ
●フォーカス友の会（写真）  ●装いクラブ（着付け）
●リフォームクラブ（和服・洋服のリサイクル）
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●神川卓球サークル

【会場：三原集会所】
●デザインクラブ

【会場：中央公民館】
●神川気功サークル ●神川自然に親しむ会 
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央央央
水水水水水水

貫井井貫

理理理理

駐駐駐駐駐

口口口 んんん

１ ２ ３３

Ａ

Ｂ

ＣＣＣＣＣＣ

Ｄ

（生活支援・医療機関・介護施設）

名　　称

居宅介護支援

❶ はなわ居宅介護支援事業所
❷ 在宅介護支援センターいずみ
❸ 居宅介護支援事業所　こだま
❹ 老人保健施設かみかわ
❺ 神川町社会福祉協議会ケアプランセンター

特別養護
老人ホーム

❻ いずみ
❼ いろりの友

老人保健施設 ❽ 老人保健施設かみかわ
通所リハビリ ❾ 老人保健施設かみかわ
訪問リハビリ 10 老人保健施設かみかわ
訪問看護 11 MYアイリス株式会社アイリス訪問看護

認知症グループ
ホーム

12 さくらプラザ
13 ゆうゆう倶楽部
14 らんらん倶楽部
15 わたど

特定施設 16 ベストケアレジデンス羽衣

通所介護

17 ありの実デイサービス
18 デイサービス梨花
19 ケアステーションあさひ
20 デイサービスセンターいずみ
21 デイサービスセンターガイア
22 デイサービスセンターだんだん
23 デイサービスセンターメグミ神川
24 デイサービスセンターペンタス
25 はなわデイサービス
26 いこいの郷デイサービス

訪問介護

27 ケアステーションあさひ
28 生活ステーションかたくり
29 神川町訪問介護ステーション
30 訪問介護ペンタス
31 はなわ訪問介護

名　　称

相談 神川町役場保険健康課 ４－B
神川町地域包括支援センター ４－B

医療機関

❶ さかもとクリニック ５－B
❷ 関根内科外科医院 ３－C
❸ 富永クリニック ３－C
❹ 吉田医院 ４－B
❺ 神川町国民健康保険診療所 ４－B

歯科医院

❶ 西村歯科医院 ６－C
❷ ひかる歯科クリニック ４－B
❸ 前川歯科医院 ３－C
❹ 神川歯科 ４－B
❺ さとこデンタルクリニック ５－C

薬局

❶ くるみ薬局 ５－A
❷ さくら薬局神川店 ３－C
❸ サンエスドラッグ神川店 ４－B
❹ 田村薬局 ４－B
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（生活支援・医療機関・介護施設）

名　　称

居宅介護支援

❶ はなわ居宅介護支援事業所
❷ 在宅介護支援センターいずみ
❸ 居宅介護支援事業所　こだま
❹ 老人保健施設かみかわ
❺ 神川町社会福祉協議会ケアプランセンター

特別養護
老人ホーム

❻ いずみ
❼ いろりの友

老人保健施設 ❽ 老人保健施設かみかわ
通所リハビリ ❾ 老人保健施設かみかわ
訪問リハビリ 10 老人保健施設かみかわ
訪問看護 11 MYアイリス株式会社アイリス訪問看護

認知症グループ
ホーム

12 さくらプラザ
13 ゆうゆう倶楽部
14 らんらん倶楽部
15 わたど

特定施設 16 ベストケアレジデンス羽衣

通所介護

17 ありの実デイサービス
18 デイサービス梨花
19 ケアステーションあさひ
20 デイサービスセンターいずみ
21 デイサービスセンターガイア
22 デイサービスセンターだんだん
23 デイサービスセンターメグミ神川
24 デイサービスセンターペンタス
25 はなわデイサービス
26 いこいの郷デイサービス

訪問介護

27 ケアステーションあさひ
28 生活ステーションかたくり
29 神川町訪問介護ステーション
30 訪問介護ペンタス
31 はなわ訪問介護

名　　称

相談 神川町役場保険健康課
神川町地域包括支援センター

医療機関

❶ さかもとクリニック
❷ 関根内科外科医院
❸ 富永クリニック
❹ 吉田医院
❺ 神川町国民健康保険診療所

歯科医院

❶ 西村歯科医院
❷ ひかる歯科クリニック
❸ 前川歯科医院
❹ 神川歯科
❺ さとこデンタルクリニック

薬局

❶ くるみ薬局
❷ さくら薬局神川店
❸ サンエスドラッグ神川店
❹ 田村薬局
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お問合せ
神川町保健センター　　　神川町植竹 900-1

☎ 0495-77-4041

神川町地域包括支援センター　神川町関口 90
☎ 0495-74-1155

発行日：平成 29年３月

この情報はWebサイトでもチェックできます！（英語版掲載）

神川町ホームページ　http://www.town.kamikawa.saitama.jp


