
　こんにちは　　保健センターです
保健センター　☎０４９５－７７－４０４１

親子で野菜を育て、収穫し、
楽しくお料理しませんか？　　　

①【野菜の種をまき】
　じゃがいも・人参・
落花生・枝豆・大豆・
大根・玉ねぎなど

②【自分で収穫し】
　指導者の方に教えて
もらい、一緒に作業し
ます。

③【お料理もします】
　お豆腐・みそ・こん
にゃく作り、収穫した
野菜を使っておやつ作
り

☆年間の予定
３月には…じゃがいも植え
春には…野菜の種まき・さつまいも植え
夏には…枝豆やじゃがいもなどの収獲
秋には…さつまいもや落花生の収獲
冬には…大豆や大根の収穫、玉ねぎ植え
節分過ぎたら…おみそとお豆腐を作り
そして、また、じゃがいも植えを…など

◎年間を通して、毎月１回程度（土・日曜日ま
たは祝日の半日）の参加です

☆対 象 者：３歳～小学生（保護者同伴）
☆定　　員：親子20組まで（先着順）
☆申込方法： ４月11日（月）～28日（木）まで

に保健センターへお申し込みくださ
い。

　　　　　　☎０４９５－７７－４０４１

　肺炎は日本人の死因の第３位であり、肺炎で亡くなる
方の約95％が65歳以上の高齢者と言われています。しか
し、予防接種を受けることで、肺炎にかかるリスクを減
らすことができます。
　接種を希望する場合は保健センターへご連絡ください。
必要書類をお送りします。
◆本年度の定期接種対象者【国で定める対象者】
①　昭和26年４月２日～昭和27年４月１日生
　（接種日に65歳に達していなくても接種可能）
　　４月に予診察票を郵送します
②　昭和21年４月２日～昭和22年４月１日生
　　昭和16年４月２日～昭和17年４月１日生
　　昭和11年４月２日～昭和12年４月１日生
　　昭和 ６年４月２日～昭和 ７年４月１日生
　　大正15年４月２日～昭和 ２年４月１日生
　　大正10年４月２日～大正11年４月１日生
　　大正 ５年４月２日～大正 ６年４月１日生
③　 接種日に60歳以上65歳未満（昭和27年４月２日～

昭和32年４月１日生）で心臓、腎臓、呼吸器機能ま
たはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害認
定をされた方。 （接種日に60歳に達していないと受
けられません）

◆本年度の任意接種対象者【町独自の対象者】
④　 ①②以外の65歳以上の方も任意接種として助成の対

象になります。
　　 ただし、健康被害が生じた場合の救済制度が①②③

の方と異なります。また、接種できる医療機関は本
庄市児玉郡の指定医療機関に限定されます。

◆接種期間
　平成28年４月１日（金）～平成29年３月31日（金）
◆接種費用
　自己負担額　2,000円
◆接種できる医療機関
　予診票とともに指定医療機関一覧表を送付します。
◆その他
　肺炎球菌予防接種の助成は、過去に肺炎球菌ワクチン
（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライドワクチン）予防接
種を受けたことのない方が対象です。

※ 生活保護世帯の方は「受給証」、中国残留邦人等支援
受給者の方は「本人確認証」を医療機関へ提示する
と接種費用が無料となります。
※ 東日本大震災で被災された方は接種費用が無料にな
りますので、事前に保健センターへお問い合わせく
ださい。

こども農園  ～参加者募集～ 〈高齢者肺炎球菌予防接種〉
～助成を受けられるのは生涯1回です～
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２月16日渡瀬小学校

２月20日丹荘小学校
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講座終了後、「オレンジリング」をして先輩サポーターの神じい、
なっちゃんと記念撮影！！

認知症の事、抱え込まないで!!
神川町地域包括支援センター
連絡先：☎74-1155
（総合福祉センターいこいの郷内）
認知症相談日を毎週水曜日に行って
おります。

　地域包括支援センターでは、認知症について正しく理解し、認知症の方を温かく見守り、支援する
認知症サポーターを養成しています。平成27年度は、神川町内の小・中学校の児童・生徒等を対象に、
講座を開催してきました。どの学校でも、みなさん真剣に受講してくれました。受講後のアンケート
にも「認知症のことが分かった。」「認知症の人を見かけたらやさしく声をかけてあげたい。」等の声が
聞けました。
　町では今後も認知症サポーターの養成を積極的に行っていきます!!

今日は学校に行
かないのかい？

おばあちゃん
あ～もう！何回も同じ
こと聞かないでよ！
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