
　4月11日（日）、坂本芳夫さん（大正10年生）が

満100歳の誕生日を迎えられ、町から祝状と祝

金が贈られました。

　芳夫さんは長年農業と酪農にご尽力され、趣

味の旅行では海外も含めいろいろなところへ行

かれたとのこと。また、ご自分で機材を持たれる

ほどカラオケがお好きだそうです。

青 信 号 で も 安 全 確 認 を ！
交 通 安 全 教 室 （ 小 学 校 ・ 幼 稚 園 ） 「 体 育 協 会 」 あ ら た め …

神 川 町 ス ポ ー ツ 協 会

　神川町体育協会の令和３年度総会が４月２８日

(水)に中央公民館で開催され、名称を「神川町ス

ポーツ協会」に変更しました。また、長年役員を

務めた高橋健二会長が退任し、副会長であった

新井武仁氏が会長に就任し、新たに廣川学氏を

副会長に迎えました。

　名称も新たにした神川町スポーツ協会の今後

の発展に期待しています。

　丹荘、青柳、渡瀬、神泉の各小学校と神川幼稚

園で交通安全教室が行われました。児玉警察署

の警察官や町の交通指導員の方々から交通ルー

ルを教えていただきました。

　校庭に信号機を設置し、実際の交差点に近い

状況で道路の渡り方や自転車での交通ルールを

教わりました。

　交通ルールを守って、事故を防ぎましょう。
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100歳お誕生日おめでとうございます
坂 本 芳 夫 さ ん （ 八 日 市 ・ 元 阿 保 ）

新しい子育て教室が始まりました！

問合せ　子育て相談窓口　☎０４９５-７4-0205　FAX０４９５-７７-2117

パクパク離乳食

なっちゃん広場

対象　生後４～７か月の親子

内容　①時短・簡単大人メニューから取り分けた離乳食を調理・試食

　　　　　 ※感染症対策として、今年度は人数を制限し、調理や試食は行わずデモンストレーションで行っています。

        ②離乳食をスタート・ステップアップさせるタイミングや方法

　      ③食べさせる時の座らせ方やコツについて

実際の離乳食を、目で見て、スプーンで確認！

赤ちゃんの味覚は大人の３倍！味に敏感な赤ちゃんには、素材の味を

生かした離乳食が大切です。

🥕ワンポイントアドバイス🥔　野菜は5㎜以下に切ってしまうと細胞の膜ができてしまい、ゆでるのに時間がかかり

ます。にんじんやじゃがいもは2㎝位に切ってからゆでると、早く、やわらかく仕上がります。

離乳食をかんたんに♪

離乳食のはじめ方や

作り方のコツについ

て話を聞きました。 斉藤栄養士

4月15日に予約制で行われました！　次回は７月２日です♪

対象　生後1か月～１歳の親子

内容　①産後のママに嬉しいフィットネス骨盤ケア　ベビービクス

　　　　②ふれあい遊び　豊かな成長をサポートする声掛けの仕方やふれあい方など

今年度より始まった事業です！

ママと一緒に
ストレッチ楽しいな♪

記念すべき第 1 回は産後フィットネス ・

ベビービクスが行われ、 親子で一緒に

体を動かしました。 親子でスキンシップ

を図りながら産後の骨盤矯正や腰痛予

防を行い、 親子の絆がより一層深まり

ました。

音楽に合わせて
のびのび～♪

🥕ワンポイントアドバイス🥔

　コロナ禍ではありますが、 ス

トレッチや散歩などを日常の中

に取り入れることで、 気持ち

も晴れやかになります。

　雨天の日でもぜひ、 おうち

で気軽にお子さんと一緒に体

を動かしたり、 ストレッチをし

てみませんか。


