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新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。

　

皆
様
方
に
は
、
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
日
頃
よ
り
町
政
の
運
営
に
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
し
い
元
号

「
令
和
」
元
年
と
し
て
、
皇
室
行
事
等
様
々

な
催
し
が
行
わ
れ
、
新
し
い
時
代
の
始
ま
り

を
感
じ
た
１
年
で
し
た
。

　

１０
月
に
は
台
風
１９
号
が
日
本
列
島
に
上
陸

し
、
全
国
各
地
で
甚
大
な
被
害
を
も
た
ら
し

ま
し
た
。
町
で
は
自
主
避
難
所
と
避
難
所
を

６
箇
所
開
設
し
て
対
応
に
あ
た
り
、
多
く
の

住
民
の
方
々
が
避
難
を
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

台
風
は
私
た
ち
に
、
自
然
災
害
の
怖
さ
を
痛

感
さ
せ
る
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
今
後
も
起

こ
り
え
る
で
あ
ろ
う
災
害
に
備
え
、
あ
ら
た
め

て
災
害
に
強
い
町
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
町
の
事
業
と
し
て
は
平
成
２９
年
７
月

か
ら
建
設
を
進
め
て
参
り
ま
し
た
役
場
新
庁

舎
が
無
事
完
成
し
、
昨
年
１
月
か
ら
業
務
を

開
始
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
も
よ
り
利
用
し

や
す
い
役
場
を
目
指
し
、
町
民
の
皆
様
に
寄

り
添
っ
た
住
民
サ
ー
ビ
ス
に
努
め
て
ま
い
り
ま

す
。

　

ま
た
、
４
月
か
ら
は
町
内
の
小
中
学
校
の
給

食
費
の
無
償
化
を
行
い
ま
し
た
。
こ
う
し
た

施
策
に
よ
り
、
子
育
て
世
代
の
支
援
を
充
実

し
、
定
住
促
進
に
つ
な
げ
る
こ
と
が
で
き
れ
ば

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
引
き
続
き
、
「
神
川
町
第
２
次
総
合

計
画
」
に
掲
げ
た
町
の
将
来
像
、
「
人
を
育
て

て 

ま
ち
が
育
つ　

未
来
に
つ
な
ぐ 

住
み
よ
い 

神
川
」
の
実
現
を
目
指
し
て
、
「町
民
の
た
め
」

の
町
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は

「
子
年
」
で
す
。
ネ
ズ
ミ
は
た
く

さ
ん
の
子
を
産
む
こ
と
か
ら

「
繁
栄
の
象
徴
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
本
年
が
町
民
の
皆
様
と

町
に
と
っ
て
さ
ら
な
る
繁
栄
と
飛
躍
の
年
と
な

り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

し
て
、
新
年
の
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

神
川
町
長　

山
﨑　

正
弘
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【2019年の神川町】

【2020年の神川町】

①役場新庁舎完成

　2017 年より工事を行っていた役

場新庁舎が完成し、 2019 年１月４

日に開庁しました。 １１月２４日には

新庁舎完成記念式典も行いました。

① 「子ども食堂」 の実施 （2019年 12月より）

　毎月２０日に、 ふれあいセンターにて実施予定です。 お気軽にお出かけください。 詳細は神

川町社会福祉協議会 （☎ 0495-74-1188　FAX0495-74-1156） まで。

②東京2020パラリンピック採火式への参加 （８月）

　神川町を含む県内 17 市町村で採火された火がさいたま市で集火され、 埼玉の聖火となりま

す。 幸手市から入間市を経て、 射撃競技会場がある朝霞市で最終区間のリレーを実施した後、

開催都市の東京都に向けて出立します。 詳細は改めてお知らせします。

③みんなの手でつくる 2020年の神川町

　将来にわたり成長し安心して暮らせる 「住みよいまち」 を目指し、 町と町民の皆さんが協働

して取り組むまちづくりを進めていきます。 本年もどうぞよろしくお願いします。

②丹荘駅新駅舎完成

　JR八高線丹荘駅（植竹）の新駅舎が完成

し、９月１６日に完成式典が行われました。

新駅舎の壁面には、丹荘小学校の児童た

ちが制作した壁画が設置されました。

③１００歳を迎えられた方々

　2019 年中に 100 歳を迎えられた

方々です。 高齢者の方も元気に暮ら

していける神川をめざしていきます。

町長年頭挨拶



◆ 10 月の活動◆

・ 農園活動

枝豆、 サツマイモの収穫、 大豆の種まき

・ 試食

枝豆、 お魚の食べ方講座

※追熟とは？

収穫後、 一定期間置く

ことで、 甘みを増す、 や

わらかくする等の処理の

ことです。

・ きれいに食べられた！
・ お魚が好きになった！
・おうちでも試してみた！
等、 参加していただいた
皆さんから好評でした。

問合せ　保健センター　☎0495-77-4041　FAX0495-77-0550
こども農園だより

こども農園では随時参加者を募集しています。 活動に参加したい方は、

保健センターにご連絡ください。

◆ 11 月の活動◆

・ 農園活動

サツマイモの収穫、 玉ねぎの苗植え

・ 試食

サツマイモ （４種類） の食べくらべ

★事前に収穫し、 追熟※したものを食べました。

見た目や、 食感、

味の違いを楽しみ

ました。

食改さんの料理教室
神川の食育食生活改善推進員協議会からのお知らせ食生活改善推進員協議会からのお知らせ

参加
御礼！

12月17日(火)　『おせち＆クリスマスのスイーツ作り教室』を　　

　　　　　　　　　行いました！ 
↓♥実習で作ったメニューがこちら♥↓

「思っていたより簡単で、今年のお

せちは手作りできそうです。教室に

参加してよかったです。」

「初めてでしたが、楽しく美味しく

できました♥また参加したいです。」

参加者
大募集！

『かわいく美味しい♥ひなまつりごはん教室』

問合せ　保健センター　☎0495-77-4041　FAX0495-77-0550

日時　２月1８日(火)　午前９時45分～午後０時３０分

場所　保健センター　２階　調理室　　　内容　講義・調理実習・試食

申込　保健センターへ電話（0495-77-4041）　または QRコードよりメール送付

　　　　※電話申込の受付時間は午前８時３０分～午後５時１５分

申込期間　１月6日(月)～2月4日(火)　先着１５名

参加費　３００円（当日お持ちください）

持ち物　筆記用具、エプロン、三角巾　　主催　食生活改善推進員協議会申込用QRコード

民生委員・児童委員が委嘱されました
問合せ　町民福祉課　福祉担当　☎0495-77-2112 FAX0495-77-2117

　12月1日付けで、町の民生委員・児童委員として36人の方が厚生労働大臣より委嘱されました。今後3年

間、地域の皆さんの相談相手として、社会福祉の増進のためにご活躍いただきます。よろしくお願いします。

氏名 担当地区等

渡辺　浩一 新宿－寄島・ﾙﾋﾟﾅｽ

長谷川　操 新宿－峰岸・本郷

飯島　浩子 池田－下・北

新井　ひろみ 池田－上

松本　とみ江 二ノ宮

前川　悦子 新里－上（第1）

内海　ハル子 新里－中・下・赤羽（第2・第3）

木下　晴美 新里－前組

原口　三代子 中新里

栗原　和夫 小浜・貫井

髙栁　裕治 植竹－第１

吉川　敦子 植竹－第２

相﨑　道夫 植竹－第３

大塚　　隆 植竹－第４

高橋　惠美子 肥土

中嶋　真由美 四軒在家

落合　美惠子 関口

河野　　 江 元阿保－川西・南組・中宿

芳野　元子 元阿保－稲中・東組

木村　由紀子 八日市－上・南（第1）

木村　葉子 八日市－中・下（第2・第3）

渡邊　久惠 八日市－東（第4）

小暮　宏幸 原新田

根岸　　彰 熊野堂－2班・4班

加藤　　惠 熊野堂－1班・3班

関口　文昭 元原

田中　文子 渡瀬－本町

梅原　　進 渡瀬－仲町

佐藤　文子 渡瀬－上町（中・上宿）

金井　保隆 渡瀬－上町（根際・八幡地）

野口　章江
秩父瀬･桜城1、2・池尻・幹沢・貫
井・県営阿久原住宅

中山　裕子 平・坊地・中居1、2・町営中居住宅

小島　勇一 上阿久原（浜の谷を除く）

谷　　義人 矢納・浜の谷

菊地　直美 主任児童委員

小泉　ますみ 主任児童委員

【あなたの地区の民生委員・児童委員】

あなたの相談相手

民生委員・児童委員はいつもそばにいます！

　「悩みを誰かに聞いてほしい」「福祉サービスを利用した

い」そんなときは、お近くの民生委員・児童委員が相談に

応じます。

　常に住民の立場に立って、地域での生活上の問題、家庭

内の心配ごとや高齢者・障害者・児童福祉等あらゆる分野

の相談・支援を行っています。

（地域における民生委員の主な仕事）

① 住民の生活状況の把握

② 援助を必要とする人の自立支援(相談、助言、援助）

③ 福祉サービスの情報提供

④ 社会福祉事業者などとの連携

⑤ 行政機関との業務協力

　民生委員は、児童福祉法に基づいて児童委員を兼ねて

います。児童委員は、地域の児童及び妊産婦の健康状態、

生活状態を把握して、必要な援助を行っています。

　民生委員は、給与は支給されない地域のボランティア

です。任期は３年、現在の委員さんの任期は令和4年11

月30日までとなっています。

　民生委員がその職務をより機能的、効率的に行うため、

神川町民生委員・児童委員協議会を組織しています。協

議会では、毎月「定例会」を開催し、様々な分野の研修を

行っています。また、委員同士の連携を図るとともに、困

難な課題について検討を行っています。
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☆地域ごとに担当がいます

☆児童委員を兼ねています

☆安心して相談できる地域のボランティアです

☆民生委員・児童委員協議会の活動

伊達巻

紅白鶏ハム

五色なます

和歌山県風お雑煮

参加者の声（アンケートより）

クリスマスケーキ
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　令和元年 （平成 31 年） 分の所得の申告期間は令和 2 年 2 月 17 日 （月） から 3 月 16 日 （月） です。

 申告が必要な方は必要書類等を事前に準備のうえ、 期限内に申告をお願いします。

〇申告相談受付日程

月日（土日祝日を除く） 対 象 地 区 会　　場

令和 2 年 2 月 17 日～ 2 月 21 日 神泉地区 ・ 渡瀬地区 ステラ神泉 （会議室）

令和 2 年 2 月 25 日～ 3 月 16 日 青柳地区 ・ 丹荘地区 神川町役場 （3 階会議室）

　※所得税の還付申告は、 令和 2 年 1 月 6 日 （月） から本庄税務署で提出することができます。

　※申告相談受付の詳細な日程は、 広報かみかわ 2 月号でお知らせします。

〇収入に関する必要書類

　□事業収入 （営業や農業） がある方

　　 ・ 収支内訳書 （帳簿等を整理 ・ 集計のうえ事前に作成しておいてください。）

　□不動産収入がある方

　　 ・ 収支内訳書または収入や経費を証明する書類 （支払証明書や不動産所得申告用税額計算書など）

　□給与収入や公的年金収入がある方

　　 ・ 源泉徴収票 （原本）

　□その他の収入がある方

　　 ・ 収入金額や源泉徴収税額等が確認できる書類 （支払証明書や年間取引証明書など）

〇控除に関する必要書類

　□社会保険料控除を受ける方

　　 ・ 健康保険や国民年金等の領収書又は支払証明書

　　※町の申告会場で申告する場合は、 町に支払った国民健康保険税、 介護保険料及び後期高齢者医療保険料の

　　　 支払証明書等は不要です。

　　※勤務先で年末調整を済ませた方が社会保険料控除を追加する場合は、 「給与所得者の保険料控除申告書」の

　　　 写しが必要となります。

　□生命保険料 ・ 地震保険料控除を受ける方

　　 ・ 各保険会社が発行する保険料控除証明書

　□障害者控除を受ける方

　　 ・ 身体障害者手帳や療育手帳、 精神障害者保健福祉手帳、 障害者控除対象者認定書 等

　□配偶者 （特別） 控除 ・ 扶養控除を受ける方

　　 ・ 配偶者や扶養親族の所得を確認できる書類 （源泉徴収票など） 及び個人番号を確認できるもの

　　※控除対象者が国外に居住している場合は、 続柄を確認できる書類と送金証明書をご用意ください。

　□医療費控除を受ける方

　　 ・ 医療費控除の明細書 （支払った医療費の額や保険等で補填される金額を集計したもの）

　　・「医療費控除の特例」 を受ける場合は、 セルフメディケーション税制の明細書及び一定の取組を行ったことを

　　　 明らかにする書類

　　 ※記載内容の確認のため医療費等の領収書もご持参ください。

　□ 2 年目以降の住宅借入金等特別控除を受ける方

　　 ・ 住宅借入金の年末残高証明書及び給与所得者の （特定増改築等） 住宅借入金等特別控除申告書

　　※初回の申告は本庄税務署での受付となります。 必要書類等は本庄税務署にご確認ください。

KAMIKAWA　1 月号　　6

～国民健康保険 ・後期高齢者医療保険 ・介護保険にご加入の方へ～

　上の表でＣの①～③に該当する方は、 保険税 （料） の軽減判定や医療費の自己負担限度額の判定

などのため、 収入が無い方でも申告が必要となります。

　申告をしないと保険税 （料） の軽減を受けられず、 医療費の自己負担限度額も高額になることがあ

りますので、 必ず申告するようお願いします。

スタート

令和２年１月１日現在、 

神川町に住んでいますか？

いいえ 神川町での申告は不要です。 

令和２年１月１日にお住いの市町村にご相談ください。

はい

令和元年（平成３１年）中にどのような収入がありましたか？

収入なし 

または 

非課税所得のみ 

（遺族年金・障害者年金・

失業給付金等）

主に給与 主に公的年金 主に営業・農業・不動産　
その他（生命保険の満期

返戻金や個人年金等）

給与収入が 

2,000万円を超える

年金収入が 

400万円を超える

所得金額が所得税の 

所得控除額より大きい

所得金額が所得税の 

所得控除額より大きい

C A A A B A B

所得金額が所得税の 

所得控除合計より大きい
勤務先は一か所で年末

調整している（勤務先が

複数あっても年末調整で

すべて合算している場合

は「はい」へ）

年金以外の所得がある 控除の追加がある

A
年金以外の所得が 

２０万を超える
B D

控除の追加がある 給与以外の所得がある A B

B
給与以外の所得が 

２０万を超える

勤務先から町に給与支払

報告書が提出されている
A B （注）このフローチャートは一般的な例です。

D B

A 所得税の確定申告が必要
確定申告書を提出すれば町・県民税の申告は不要です。　確定申告書二表「住民税・事業
税に関する事項」欄で、該当する項目がある方は忘れずに記載してください。

B 町・県民税の申告が必要 源泉徴収された所得税の還付を受ける場合は確定申告が必要となります。

C
町・県民税の申告が必要
な場合があります

次のいずれかに該当する方は町・県民税の申告が必要です。 
　①16歳以上の国民健康保険加入者とその世帯主 
　②後期高齢者医療保険被保険者とその世帯主 
　③介護保険被保険者とその世帯主及び世帯員 
　④町営住宅及び県営住宅入居者（中学生以下は除く） 
　⑤医療福祉などの行政サービスを受ける場合 
　⑥所得・課税に関する証明書が必要な方

D 申告の必要なし 源泉徴収された所得税の還付を受ける場合は確定申告が必要です。

わたしは申告が必要？　　フローチャートでご確認ください。

税の申告は忘れずにお願いします
問合せ　（所得税)本庄税務署　☎0495-22-2111（音声案内）

　　　　　 （住民税）税務課　町民税担当　☎0495-77-2116　FAX0495-77-2117
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問合せ　本庄税務署　☎0495-22-2111（代表）

税務署からのお知らせ

◎いつでもどこでもスマホで申告（「国税庁ホームページ」内「確定申告書等作成コーナー」）

　 令和２年１月から、 ２か所以上の給与所得がある方、 年末調整が済んでいない方、 年金収入や副業等

の雑所得がある方など、 「スマホ専用画面」 をご利用いただける方の範囲が広がります。

　 スマホ専用画面は、 画面が見やすく操作しやすくなっており、 簡単で大変便利です。 令和元年分の確

定申告書の作成は、 是非、 スマホで行ってください。 作成した申告書は、 ｅ－Ｔａｘで送信 （ＩＤ・パスワー

ドを入力して送信又はマイナンバーカードを使って送信）、 印刷して郵送のいずれかにより提出できます。

　 なお、 税務署で発行を受けたＩＤ ・ パスワードをお持ちの方は、 スマホ専用画面で申告書を作成する

際に、 申告に必要な情報と併せてＩＤとパスワードを入力すれば、 簡単にｅ－Ｔａｘで申告することができ

ます。 平成 31 年１月以降、税務署の確定申告会場や窓口等で、ＩＤ・パスワードの発行を受けている方は、

令和元年 （平成 31 年） 分の確定申告は、 是非、 スマホ専用画面からｅ－Ｔａｘで申告してください。

　 また、 ＩＤ ・ パスワードをお持ちでない方は、 最寄りの税務署で発行しておりますので、 確定申告に向

けて事前取得をお願いします。 ＩＤ ・ パスワードの取得の際は、 運転免許証などの顔写真付きの本人確

認書類をお持ちください。

※ＩＤ ・ パスワード方式は暫定的な対応です。 お早めにマイナンバーカードの取得をお願いします。

◎消費税の確定申告をされる方へ

　 消費税の確定申告書を作成するには、 令和元年 10 月１日以降の取引について、 売上げや仕入れ等

を税率 （軽減税率８％ ・ 標準税率 10％） ごとに区分して記帳するなどの経理 （区分経理） を行った帳

簿が必要となります。

　 また、 令和元年 （平成 31 年） 分からは、 消費税確定申告書を作成するには、 区分経理を行った帳

簿に基づき、 「課税取引金額計算表」 の作成が必要となります。

　 なお、 消費税の仕入税額控除の適用を受けるためには、 区分経理に対応した帳簿や受け取った請求

書などの書類を保存する必要があります。

日程 税理士名 電話 事務所所在地

2 月 1 日
（土）

根岸精一 21-2235 本庄市 五十子

松本和弘 33-0315 上里町 三町

松本純一 33-0315 上里町 三町

2 月 3 日
（月）

浅見秀子 24-0679 本庄市 西富田

小池裕太 22-3074 本庄市 本庄

柴﨑厚 22-0606 本庄市 栄

2 月 4 日
（火）

石田九洲男 21-6857 本庄市 本庄

野沢一雄 34-2696 上里町 七本木

三沢俊之 21-2800 本庄市 朝日町

2 月 5 日
（水）

木村睦子 23-1120 本庄市 けや木

松木正則 34-0307 上里町 七本木

目時悟 33-8859 上里町 金久保

2 月 6 日
（木）

田村加代子 33-8859 上里町 金久保

塚本富雄 76-0684 美里町 下児玉

宮田昌代 33-2764 上里町 七本木

2 月 7 日
（金）

小暮眞一郎 33-2141 上里町 勅使河原

多賀谷実 21-7871 本庄市 見福

松本悦子 24-1965 本庄市 若泉

日程 税理士名 電話 事務所所在地

2 月 8 日
（土）

小川輝 21-0888 本庄市 牧西

菅野幸夫 24-3602 本庄市 若泉

三澤力男 25-7988 本庄市 朝日町

2 月 10 日
（月）

黒澤祥一 33-1414 上里町 七本木

田中圭二 22-3733 本庄市 栗崎

真々田豊 71-4529 本庄市 東台

2 月 12 日
（水）

須永秀和 22-4867 本庄市 前原

角谷高之 22-5370 本庄市 駅南

吉澤政志 71-9945 上里町 勅使河原

2 月 13 日
（木）

田村幸一 71-7808 本庄市 下野堂

塚本雅俊 71-4910 上里町 七本木

松本健 24-5614 本庄市 本庄

2 月 14 日
（金）

青木貴子 22-3491 本庄市 南

入敏明 71-7792 本庄市 千代田

藤井桂一 21-3625 本庄市 見福

2 月 15 日
（土）

池田敦司 71-7901 本庄市 西富田

岩堀薫 21-1678 本庄市 朝日町

山下政信 72-1317 本庄市 児玉町吉田林

税理士による無料税務相談
問合せ　関東信越税理士会本庄支部　☎0495-22-7091 

　 各税理士事務所において申告相談及び申告書の作成を無料で行います。希望する方は各事務所に電話連絡の上

ご利用ください。(事前連絡時に相談日時、必要書類等を確認してください。)

　 対象　年収600万円以下の給与所得者で医療費控除や住宅ローン控除などの申告をする方

　　　　 　年金受給者で確定申告が必要な方

　 相談日時　２月１日(土)～１５日(土)（日曜・祝日を除く）の午前９時３０分～午後４時

「三ない運動」をご存じですか？
問合せ　選挙管理委員会（総務課内）　☎0495-77-2114 FAX0495-77-3915

　年末年始はお歳暮やお年賀など、 何かと贈り物や

お祝い事をする機会の多いシーズンです。

　そこで、 この機会に皆さまに改めてご理解いただき

たいのが、 きれいな政治、 お金のかからない政治の

実現、選挙の公正の確保を目指す 「三ない運動」 （贈

らない、 求めない、 受け取らない） です。

　政治家が選挙区内の人にお金や物を贈ることはも

ちろん、 有権者が政治家に寄附や贈り物を求めるこ

とも、 公職選挙法により禁止されています。

　皆さま一人ひとりがルールを守って、 明るい選挙を

実現しましょう。

※政治家本人が結婚披露宴、葬式などに自ら出席してその

　 場で行う場合には、罰則が適用されないことがあります。

政治家の寄附禁止の対象例
（総務省広報誌「総務省」令和元年12月号より）

総務省ホームページ　なるほど！選挙　「寄附の禁止」

http://www.soumu.go.jp/senkyo/senkyo_s/naruhodo/naruhodo08.html

●次の行為が禁止されています

【平時より禁止されるもの】

・ 政治家の寄附

・ 政治家に対する寄附の勧誘、 要求

・ 政治家の関係団体の寄附

・ 政治家の後援団体の寄附

【選挙に関して行うことが禁止されるもの】

・ 政治家の氏名等を冠した団体の寄附

・ 町等と請負契約を結ぶ当事者の寄附

埼玉弁護士会の協力による「無料法律相談会」を開催します
問合せ　地域包括支援センター　☎０４９５-７４-１１５５　FAX０４９５-７４-１１５６

　 町内に住所がある方であれば誰でも相談することができます。 法律上の問題に対する手続きや今後の

対応についてのアドバイスが受けられます。

【内容】　 相続、遺言、財産管理、成年後見、離婚など

　　　　　  １人３０分の個別相談、家族による代理や付き添いも可能

【日時】　 ２月３日（月）　午後１時３０分～４時

【場所】　 総合福祉センター　いこいの郷（関口90番地）

【対象】　 町内に住所がある方

【費用】　 無料

【定員】　 １０名（予約制）

【予約】　 地域包括支援センターへ電話（その際は、「２月３日の法律相談」とお伝えください）

　　　　 　 １月６日(月)より受付を開始します（先着順）。定員になり次第、受付を終了します。

【その他】　 個人情報は、相談の目的以外には使用しません。
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◎部屋の温度・湿度を保ちましょう

　インフルエンザウイルスは低温低湿を好みます。また、免疫力も低温では低くなる傾向にあります。室

温20℃以上湿度60％以上を保つようにしましょう。加湿器や濡れタオルを干すのも効果的です。

～お家で作れる経口補水液レシピ～

＜用意するもの＞

・塩…1.5ｇ（ふたつまみ）

・砂糖…18ｇ（小さじ６杯）

・湯冷まし…500ｍｌ

・レモン汁（なければ省略可）…大さじ１杯

＜作り方＞

材料をすべて容器に入れて混ぜるだけ！

※３か月未満の赤ちゃんは主治医に相談を

与えるときは

少量ずつ！

～感染症にかからないために～

　 規則正しい生活リズムが大切です！

〇食事：１日３食でバランスの良い食事を。

〇睡眠：十分に取り、身体をよく休めましょう。

〇手洗い・うがい：外から帰ったら、食事の前に。

　 赤ちゃんの場合は周りの大人が行いましょう。

〇衣服：寒いからと、厚着のしすぎは禁物！子ど

　 も（生後３か月以降）は大人と同じか１枚少な

 　めで。

◎冬の感染症…夕方から熱が上がりやすいので、受診は早めの時間帯に！

　「感染症」とは、ウイルスや細菌などの感染による様々な症状のことを言います。特に冬の感染症

は、咳・鼻水・発熱の症状がよく現れます。お子さんにこのような症状が見られたとき、自宅ではどのよ

うに対処すればいいのでしょうか。

●咳への対処

　こまめに水分を与え、のどを潤します。夜間など、横になると咳が出る場合は、ク

ッションや座布団を使用して上半身を起こしてあげると楽になります。

●鼻水への対処

　優しくガーゼ等でこまめにぬぐいます。鼻吸い器を使用してもよいです。鼻づまりの場合は、蒸しタオ

ル等で、鼻の周りを優しく覆い湿気を与え、温めると鼻通りがよくなります。鼻の下が赤くなったら、綺

麗にした後に、保湿剤を塗りましょう。

●発熱への対処

　発熱時は、身体から水分が失われ脱水状態になりやすいので、こまめに水分補給をさせます。飲み物

は、湯冷ましや麦茶、経口補水液、乳児は母乳やミルク等が良いです。また、こまめに衣服の調節をしま

す。寒がる時や手足が冷たい時は暖かくします。手足が熱くなったり、暑がるときは、無理に衣服を着せ

すぎないようにしましょう。汗をかいていたら、こまめに拭いたり着替えをしましょう。

　熱を下げる効果は緩やかですが、気持ちよさそうならば氷枕等を使用します。高熱の際、手足が冷た

くなければ、脇の下などにタオル等でくるんだ保冷剤を入れるのもよいでしょう。

♡ 健康メッセージ ♡
保健師・看護師・社会福祉士・管理栄養士からの

問合せ　保健センター　☎ 0495-77-4041　FAX0495-77-0550

認知症を予防するために・・・40歳からの　【特定健診のススメ】

　 40歳になったら受診する「特定健診」は、メタボリックシンドロームを中心とした生活習慣病の芽を見つけ

て、早めに摘み取るための健康診断です。神川町国民健康保険加入の方は町が、社会保険加入の方は事業

所が実施しています。年に1度は健診を受けておきましょう。

+ →
高血圧

脂質異常

高血糖

肥満 動
脈
硬
化
が
進
行
・重
症
化

様々な病気の

発症リスク増！

脳血管疾患→認知症

心疾患

糖尿病合併症

慢性腎臓病

アルツハイマー型

50％

レビー小体型※

20％

脳血管性

15％

その他

15％

※レビー小体型…幻覚が主症状の認知症

認知症の種類と割合

【健診結果に応じた対応を！】…特定健診の結果を活かそう！

今回の健診では問題となるような異常は見られませんでした。年々、異常値に近づ

いている項目がないかチェックしておきましょう。
異常なし

今は病気ではありませんが放っておくと悪化して病気になる可能性があります。

生活習慣改善のため、保健指導の対象となります。

動機付け支援・

積極的支援

精密検査または治療が必要です。

先延ばしせず、すぐに医療機関を受診しましょう。
要精検・要医療

【生活習慣改善のポイント】…自分にできることからスタート！

●食習慣

・ 野菜たっぷり、 うす味で

・ よく噛んで、 ゆっくり

・ 腹八分目に抑える

・ 寝る 2 時間前は食べない

●運動習慣

・ なるべく階段を使う

・ 近所へは徒歩か自転車で

・ 小まめな家事で身体を動かす

・ テレビを見ながら足踏み体操

・ 積極的に活動し、 外出を増やす

〇国民健康保険　個別健康診断のお知らせ

　個別健康診断は、町が指定する本庄市児玉郡の医療機関で受けていただく健康診断です。7月の集団健

診を受診できなかった方はぜひ、ご利用ください。

・ 神川町国民健康保険に加入している 40 歳以上の方…該当の方へは 10 月末に受診券をお送りしています

・ 後期高齢者医療制度に加入している方…受診券を郵送しますので保険健康課 （0495-77-2113） へお電話を！

子どもの冬の感染症（咳・鼻水・発熱）への対処法
問合せ　町民福祉課　子育て相談窓口　☎0495-74-0205　FAX０４９５-7７-２１１７ 
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し
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「見
て
い
こ
う
。
」

と
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ま
す
。

　

で
も
、
車
イ
ス
の
女
の
人
は
と
て
も
楽
し
そ
う
に
笑
っ
て
い
ま
し
た
。
（
な
ぜ
だ
ろ
う
。

わ
た
し
だ
っ
た
ら
、
あ
ん
な
ふ
う
に
笑
え
な
い
か
も
し
れ
な
い
。
）
と
考
え
ま
し
た
。

　

そ
の
様
子
を
見
て
い
て
気
づ
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
話
し
て
い
る
み
ん
な
は
、
女
の

人
が
車
イ
ス
に
乗
っ
て
い
る
の
を
わ
す
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
話
し
て
い
ま
し
た
。
そ
し

て
車
イ
ス
の
女
の
人
が
楽
し
そ
う
に
笑
っ
て
い
る
と
、
周
り
の
人
た
ち
も
と
て
も
う
れ
し

そ
う
に
笑
っ
て
い
ま
し
た
。
だ
か
ら
見
て
い
る
わ
た
し
も
、
う
れ
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま

し
た
。

　

そ
の
時
、
わ
た
し
は
思
い
ま
し
た
。
（
一
人
一
人
の
や
さ
し
い
気
持
ち
が
、
み
ん
な
を

笑
顔
に
し
て
い
る
ん
だ
な
。
）
と
。
そ
れ
は
ま
る
で
、
そ
こ
に
い
た
人
た
ち
の
相
手
を
思

い
や
る
思
い
や
り
の
気
持
ち
が
見
え
た
よ
う
な
気
が
し
ま
し
た
。

　

わ
た
し
も
車
イ
ス
に
乗
っ
て
い
る
人
に
会
っ
た
ら
、
自
分
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
た
い

で
す
。
そ
し
て
、
あ
ん
な
ふ
う
に
笑
顔
で
い
っ
し
ょ
に
言
葉
を
か
わ
す
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
た
い
で
す
。

人
権
作
文
代
表
作
品

一
人
一
人
の
や
さ
し
さ
で青

柳
小
学
校
四
年　

斉
藤　

亜あ

み瞳

人
権
問
題
に
つ
い
て
考
え
る

神
川
中
学
校
三
年　

山
口　

莉り

な奈

　

で
す
が
あ
る
日
、
そ
の
友
達
か
ら
学
校
で
悪
口
を
言
わ
れ
た
り
す
る
と
相
談
さ
れ
ま

し
た
。
話
を
聞
く
と
、
自
分
の
趣
味
の
こ
と
を
馬
鹿
に
さ
れ
た
り
す
る
、
と
言
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
の
子
は
学
校
で
は
怖
く
て
前
を
向
い
て
歩
け
ず
、
誰
か
が
自
分
の
こ
と
を

見
て
い
る
だ
け
で
、
「
自
分
の
悪
口
を
言
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
、
と
思
っ
て
し
ま
う
。

親
に
も
相
談
で
き
て
い
な
い
。
」
と
泣
い
て
い
ま
し
た
。
相
談
し
て
く
れ
た
こ
と
は
う
れ

し
か
っ
た
の
で
す
が
、
同
時
に
何
も
し
て
あ
げ
ら
れ
な
い
悔
し
さ
が
こ
み
あ
げ
て
き
ま

し
た
。
で
も
、
そ
の
子
は
話
を
聞
い
て
も
ら
え
た
だ
け
で
少
し
楽
に
な
っ
た
よ
、
と
言
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
は
定
期
的
に
相
談
を
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
話
は
実
際
に
あ
っ
た
例
で
す
が
、
こ
の
世
界
に
は
も
っ
と
も
っ
と
ひ
ど
い
こ
と
を

さ
れ
て
い
る
人
達
が
た
く
さ
ん
い
ま
す
。
現
に
、
日
本
で
は
い
じ
め
に
よ
り
自
殺
を
し

て
し
ま
う
方
達
が
沢
山
い
ま
す
。
い
じ
め
と
は
、
人
の
人
生
を
狂
わ
せ
て
し
ま
う
も
の

で
す
。
自
殺
だ
け
で
な
く
、
人
が
怖
く
て
外
に
出
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
人
、
不
安
や
ス
ト
レ
ス
か
ら
、
自
分
自
身
を
傷
付
け
て
し
ま
う
人
、
み
ん
な
が
み
ん

な
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
普
通
の
暮
ら
し
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
人
達
が
多
く
い

ま
す
。

　

人
に
よ
っ
て
は
、
い
じ
め
で
自
殺
な
ん
て
弱
い
だ
け

だ
、
と
考
え
る
人
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
い
じ

め
ら
れ
て
い
る
人
は
そ
の
人
な
り
に
強
く
頑
張
っ
て
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
自
殺
に
走
っ
て
し
ま
う
ほ
ど
、
い

じ
め
と
は
凶
悪
な
の
で
す
。
私
は
、
い
じ
め
ら
れ
て
い

る
人
だ
け
が
頑
張
る
の
で
は
な
く
、
周
り
の
人
が
変

わ
り
、
そ
ば
に
い
て
あ
げ
る
こ
と
が
大
切
な
ん
だ
と
思

い
ま
す
。
私
は
そ
ん
な
人
に
な
り
た
い
と
強
く
感
じ
て

い
ま
す
。
こ
の
作
文
を
読
ん
で
、
少
し
で
も
い
じ
め
に

対
し
て
理
解
を
深
め
、
思
い
や
り
の
あ
る
言
動
が
で

き
る
人
が
増
え
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
、
人
権
に
つ
い
て
、
ど
ん
な
考
え
を
も
っ
て
い
ま
す
か
？
ま
た
、
誰
か
を

差
別
し
た
り
、
い
じ
め
て
い
た
り
し
ま
せ
ん
か
？
私
は
こ
の
作
文
を
通
し
、
も
う
一
度

人
権
問
題
に
つ
い
て
考
え
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
の
通
う
神
川
中
学
校
に
は
、
「
い
じ
め
の
定
義
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ

に
は
、
相
手
が
少
し
で
も
嫌
だ
と
感
じ
た
ら
そ
れ
は
い
じ
め
に
値
す
る
と
い
う
こ
と
が

書
か
れ
て
い
ま
す
。
人
権
問
題
と
し
て
大
事
な
課
題
だ
と
感
じ
ま
す
。
で
す
が
、
私
は

無
視
や
陰
で
の
悪
口
な
ど
も
こ
れ
ら
と
同
じ
よ
う
な
重
要
な
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。

　

私
に
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
に
あ
る
友
達
が
い
ま
す
。
人
当
た
り
が
良
く
、
面
白

く
て
、
私
は
勝
手
に
学
校
生
活
も
き
っ
と
充
実
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
な
、
と
思
っ
て
い

ま
し
た
。

そ
の
他
の
代
表
作
品

　
　
（
タ
イ
ト
ル
、
作
者
名
）

と
も
だ
ち

丹
荘
小
学
校
二
年　

飯
塚　

啓け
い
す
け介

や
さ
し
さ
を
つ
な
げ
る

青
柳
小
学
校
三
年　

設
楽　

奏か

な

と斗

じ
い
の
人
権

神
泉
小
学
校
五
年　

新
井　

蓮れ
ん
た
ろ
う

太
郎

心
づ
か
い
と
思
い
や
り渡

瀬
小
学
校
六
年　

田
中　

鼓こ

た

ろ

う

太
郎

生
き
る
権
利

神
川
中
学
校
一
年　

奥
原　

彩さ

や

か日

優
先
席

神
川
中
学
校
二
年　

榊　

弥み

く玖
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12
月
号
の

「
人
権
標
語
」
に
続
き
、
今
月
号
で
は
人
権
作
文
の
代
表
作
品
を
紹
介

し
ま
す
。



公民館 今月の第一展示室

一般講座　季節の和菓子作り

「水墨画展」

団体名 神川水墨の会

期間　1月31日（金)まで

   午前９時～午後５時

※期間は前後する場合があります。

問合せ 中央公民館

☎０４９５-７７-３６７１

FAX０４９５-７７-５０６６

　今年の節句に手作りお雛様を飾り

ませんか。

日時　2月2日・9日・16日

　各日曜日

　　午後1時30分～3時30分

場所　中央公民館　工芸室

講師　浅見　麻江 氏

参加費　１，５００円

定員　１２名（親子参加可）

持ち物　ハンドタオル（粘土を包む）

申込　中央公民館

☎０４９５-７７-３６７１

FAX０４９５-７７-５０６６

う
た
た
寝
の　

夢
路
を
辿
る　

炬こ
た
つ燵

か
な

　
　

小
川　

静
男

群
れ
を
な
し　

急
ぎ
啄

つ
い
ば

む　

残
り
柿木

村　

圭
子

マ
ッ
チ
擦
る　

匂
ひ
の
万
座　

雪
ち
ら
ち
ら

黒
田　

由
洋

　大河ドラマに何度も使われている

「ねりきり」 の職人さんから、 その作

り方を教わってみませんか？

　今回は春に向けて、 桜と梅のねり

きりを一緒に作ります。

日時　2月22日（土）

　　午前10時～正午

場所　多目的交流施設

講師　阿佐美　広　氏（あさ美製菓舗）

参加費　1,000円（２種類８個作成）

定員　１０名

持ち物　薄手のハンカチ、エプロン、

　 手拭き

申込　多目的交流施設

☎０274-52-2588

FAX０274-52-2587

一般講座　紙粘土でお雛様作り

広告

広告は、 広告主の責任において町が掲載したものです。

第15回　かみかわ駅伝

 神泉小学校前をスタートし、 神川

町役場北 （中央公民館前） までの

７区間を襷で繋ぎます。 沿道からの

声援をお願いします。

日時　１月１９日（日）

　午前10時スタート

※スタート時刻が例年より10分

遅くなります。

問合せ　生涯学習課

☎０４９５-７７-465１

FAX０４９５-７７-５０６６

スキー ・ スノーボード教室

日時　2月16日（日）

　　受付　午前６時～

　出発　午前６時３０分

※帰町は午後６時頃を予定

集合場所　B&G海洋センター

場所　菅平スキー場（ダボスゲレンデ）

参加費　小学生　2,000円

　 中学生以上　3,000円

レンタル費（必要な方）

小学生　2,000円

中学生以上　3,000円

リフト代　小学生　無料（「スキーこど

もの日」のため）

※ただし、リフト券紛失金として前

金５００円が必要(未使用時返金）

　 中学生以上　個別で支払

対象　町内在勤もしくは在住の小学

　 生以上の方（定員８０名・先着順）

申込　１月２１日(火)以降に、参加費

 を添えて、中央公民館または多目

 　的交流施設にお申込みください。

問合せ　生涯学習課

☎０４９５-７７-465１

FAX０４９５-７７-５０６６

　日本国内に居住している20歳以上60歳未満の方は、国民年金の被保険者となります。20歳になれば一

部の方々※を除き、国民年金第1号の加入手続きが必要です。

※厚生年金保険加入者や共済組合加入者、またはその配偶者に扶養されている方

問合せ　保険健康課　介護年金担当　☎０４９５-７７-２１１3　FAX０４９５-７７-２１１７

〇問合せ

   熊谷年金事務所　048-522-5012

   保険健康課　 　0495-77-2113

   地域総務課　 　0274-52-3271

☆熊谷年金事務所に相談予約受付専用番号が開設されました

年金事務所の相談窓口は非常に混雑しておりますので、 事前にご予約をお願い致します。

予約受付専用番号　０５７０-０５-４８９０

２０歳になったら国民年金の加入手続きを

◎老後のためだけのものではありません

国民年金加入中に病気やケガで障害を負って働けなくなるなど、一定の障害の状態にある間は「障害基

礎年金」が、また、万一本人が亡くなったときは、残された子や子のある配偶者に「遺族基礎年金」が支払わ

れます。（受給するためには一定の要件をみたす必要があります。）

◎「学生納付特例制度」と「納付猶予制度」

★「学生納付特例制度」…学生については、本人の前年所得が一定額以下の場合、申請することにより国

 民年金保険料の納付が猶予される「学生納付特例制度」が設けられています。な

お、申請する際には、学生証など学生であることの証明が必要です。

★「納付猶予制度」 　…20歳から50歳未満の方で、本人・配偶者の前年所得が一定額以下の場合、申

 請することにより保険料の納付が猶予される「納付猶予制度」が設けられています。

　

「
い
ろ
は
に
ほ
へ
と
…
」
で
始
ま
る
「い
ろ
は
歌
」
は
、よ
く
知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
「と

り
な
く
こ
え
す
…
」で
始
ま
る
「と
り
な
歌
」を
知
っ
て
い
る
人
は
少
な
い
よ
う
で
す
。　

　

「
と
り
な
歌
」
と
は
、
明
治
36

（
1
9
0
3
）
年
、
東
京
に
あ
っ
た

「
万
朝
報
」

と
い
う
新
聞
社
が
、
「
い
ろ
は
歌
」
に
代
わ
る
日
本
の
新
た
な

「
国
音
の
歌
」
を
作

ろ
う
と
し
て
全
国
に
募
集
し
、応
募
総
数
１
万
を
超
え
る
中
で
、み
ご
と
第
一
等

（賞

金
額
2
　

5
　

0
円
）
に
な
っ
た
歌
で
す
。
こ
の
作
者
が
、
現
在
の
神
川
町
大
字
中
新

里
出
身
の
阪
本
百
次
郎
で
し
た
。
歌
の
全
文
は
、
左
記
の
と
お
り
で
す
。

と
り
な
く
こ
ゑ
す
　
ゆ
め
さ
ま
せ
　（
鳥
啼
く
聲
す
　
夢
さ
ま
せ
）

み
よ
あ
け
わ
た
る
　
ひ
ん
か
し
を
　（
見
よ
明
け
渡
る
　
東
を
）

そ
ら
い
ろ
は
え
て
　
お
き
つ
へ
に
　（
空
色
栄
え
て
　
沖
つ
辺
に
）

ほ
ふ
ね
む
れ
ゐ
ぬ
　
も
や
の
う
ち
　（
帆
船
群
れ
居
ぬ
　
靄
の
中
）

　

歌
の
意
味
は
、
「
鳥
が
鳴
き
は
じ
め
ま
し
た
。
さ
あ
起
き
ま
し
ょ
う
。
東
の
空
も

明
る
く
な
り
、
朝
も
や
の
な
か
、
帆
を
張
っ
た
た
く
さ
ん
の
船
が
沖
に
見
え
ま
す
。
」

で
し
ょ
う
か
。

　

こ
の
歌
は
、
日
本
の
朝
の
美
し
い
風
景
を
描
写
し
た
も
の
で
、
『
意
味
も
韻い

ん
り
つ律

も

作
為
の
跡
な
く
整
っ
て
お
り
、
す
ば
ら
し
い
出
来
栄
え
』
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。
後

に
、
こ
の
歌
は

「
と
り
な
歌
」
と
呼
ば
れ
る
よ
う
に
な
り
、
中
等
学
校
で
国
語
の
教

材
と
し
て
、
ま
た
習
字
の
教
科
書
に
採
用
さ
れ
る
な
ど
し
て
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
し
か
し
、
時
の
経
過
と
と
も
に
忘
れ
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

阪
本
百
次
郎
が
作
っ
た

「
と
り
な
歌
」
は
、
誰
に
で
も
平
易
に
理
解
で
き
る
秀
逸

な
歌
で
、
後
世
に
伝
え
て
い
き
た
い
歌
で
あ
る
こ
と
か
ら
今
回
紹
介
し
ま
し
た
。

KAMIKAWA　1 月号　　1415　　KAMIKAWA　1 月号

　
か
み
か
わ
の
歴
史
・
発
見
‼

　

第
16
回　

「と
り
な
歌
」
と
阪
本
百
次
郎

問
合
せ　

生
涯
学
習
課　

文
化
財
担
当　

☎
０
２
７
４

（
５
２
）
２
５
８
６

℻
０
２
７
４

（
５
２
）
２
５
８
6



広告は、 広告主の責任において町が掲載したものです。

広告

自衛官候補生募集（３月入隊）

広告は、 広告主の責任において町が掲載したものです。

広告

広告

広告は、 広告主の責任において町が掲載したものです。広告は、 広告主の責任において町が掲載したものです。

広告

神川幼稚園　遊戯室開放

日時　2月１5日（土）　午後１時～４時

場所　はにぽんプラザ２階　活動室C

対象　NPO法人設立を検討されてい

　 る方、NPO活動に興味のある方

参加費　無料

申込期限　２月１０日(月)

申込・問合せ　埼玉県北部地域振興

センター　本庄事務所

☎０４９５-24-1110

NPO法人設立等個別相談会

農業体験婚活イベント 「農婚」 
女性参加者募集

パラリンピック聖火ランナー

募集

　東京 2020 埼玉県聖火リレー実

行委員会は、 パラリンピック聖火ラ

ンナーを募集中です。 「ぜひとも、

埼玉県を走りたい」 という方のご応

募をお待ちしています。

応募期限　２月１５日(土)まで

募集人数　29名

応募要件　2008年（平成20年）4月

1 日以前に生まれた人 （2020

年 8 月 1 日時点で 18 歳未満の

人は保護者の同意が必要）、 埼玉

県にゆかりがある方、 自分の意思

で火を安全に運ぶことができる人

（国籍 ・ 性別 ・ 障がいの有無は

問いません。 介添えスタッフのサ

ポートは必要に応じて可能です。）

応募方法　県ホームペ

ージの応募フォーム

に必要事項を入力し

てください。

https://www.pref.saitama.lg.jp/oly-para/

events/ptr-torchbearer.html

問合せ　埼玉県聖火ランナー募集コ

ールセンター（午前９時～午後６時）

☎048-825-1130

第５回生きがい学級

第18回芸能楽しむ会

　神川町老人クラブ連合会との共催

による、 カラオケ ・ 舞踊などの芸能

の発表会です。

　60歳以上で、地区の老人クラブに

所属していない方も出演できます。

参加希望の方は1月31日（金）まで

に中央公民館へお申込みください。

日時　3月8日（日）

 午前10時より

場所　中央公民館　ホール

演目　カラオケ・舞踊・詩吟・民謡・ダンス

主催　中央公民館

共催　神川町老人クラブ連合会

申込　中央公民館

☎０４９５-７７-３６７１

FAX０４９５-７７-５０６６

　幼稚園・保育園に入園していないお

子さんを対象に、幼稚園の遊戯室を

遊び場として開放します。

日時　1月21日（火）

　午前１０時～１１時３０分

場所　神川幼稚園　遊戯室

受付　預かり保育室（中門付近）

①新入園児説明会も兼ねますので、

来年度入園予定の方は親子で来

園してください。

②飲み物は各自ご用意ください。

③保護者が必ず付き添ってください。

④北駐車場をご利用ください。

問合せ　神川幼稚園

☎０４９５-７７-４１８８

FAX０４９５-７７-４１８８

日時　3月7日（土）
受付：午前10時15分～

イベント：午前10時30分～午後4時45分

場所　埼玉ひびきの農業協同組合本

 　店（本庄市早稲田の杜1-14-1）

対象　20～40歳くらいの結婚願望

 　のある独身女性（２５名程度）

参加費　3,000円（当日受付時集金）

申込　申込書に必要事項を記入の上

 事務局へ提出（FAXかメール）
※申込多数の場合は抽選を行い、結果を全

員にメールで連絡します

申込期間　1月6日（月）～2月２１日（金）

問合せ　児玉郡市農婚イベント事務局

 （ひびきの農協企画管理課農婚受付係）

☎０４９５-24-7711

FAX０４９５-23-1718

メール　soumu@hbki.st-ja.or.jp

応募用ＱＲコード

児玉郡市リズム＆なわとびク
ラブ　定期発表会2020

　皆様お誘いあわせの上、ぜひご来

場ください。

日時　１月26日（日）

 開場：正午　開演：午後0時30分

場所　本庄市民文化会館大ホール

入場料　無料（チケットはありません）

問合せ　児玉郡市リズム＆なわとび

クラブ事務局

☎０90-8105-7847

試験期日　１月１７日・１８日のうちい

 ずれか１日を指定

受験資格　１８歳以上３３歳未満の者

申込期限　１月９日(木)

問合せ　自衛隊埼玉地方協力本部

 熊谷地域事務所

☎０４8-522-4855

埼玉県最低賃金・特定（産業
別）最低賃金の改定

週末子ども教室

点字で名刺を作ろう！

　点字を学んで自分の名刺を作って

みよう。

日時　1月25日（土）

 午前10時～11時30分

場所　中央公民館　工芸室

講師　寄居町点訳ボランティア「きつ

 つき」の会の皆さん

参加費　無料

定員　２０名（小学校3年生以下は保

 　護者同伴）

持ち物　筆記用具

申込　中央公民館

☎０４９５-７７-３６７１

FAX０４９５-７７-５０６６

2020年農林業センサスに
ご協力ください

　農林水産省では、２月１日現在で「2

020年農林業センサス」を実施します。

　農林業センサスは、農林業の実態を

明らかにし、国や都道府県、市区町村

はもちろん各方面にわたり、広く利用

できる総合的な統計資料を得るため

の調査です。全国の農家や林家をは

じめ、すべての農林業関係者を対象

に行われる『農林業の国勢調査』とも

いうべきものです。

　皆様のお宅や会社等に調査員が調

査に伺いましたら、ご協力をお願いし

ます。

問合せ　総合政策課　企画調整担当

☎0495-77-0701

FAX０４９５-７７-3915

児玉郡市広域市町村圏組合競
争入札参加資格審査追加申請

　埼玉県の最低賃金が令和元年10月

１日から時間額926円に改定されま

した。埼玉県最低賃金は、賃金の最低

限度を定めるもので、年齢や雇用形態

に関係なく、パートやアルバイトも含め

県内の事業場で働くすべての労働者

に適用されます。　また、以下の５業

種には特定（産業別）最低賃金も適用

されます。特定（産業別）最低賃金の

時間額はそれぞれ、非鉄金属製造業

は944円、電子部品等製造業は951

円、輸送用機械器具製造業は961円、

光学機械器具等製造業は959円、自

動車小売業は957円です。

問合せ　埼玉労働局　賃金室

☎０４8-600-6205

熊谷労働基準監督署

☎０４8-533-3611

KAMIKAWA　1 月号　　1617　　KAMIKAWA　1 月号

パブリック・コメントを実施します

　町では、下記の案件についてパブ

リック・コメントを実施します。

各閲覧場所で配布する所定の用

紙に必要事項をご記入の上、直接ま

たは郵送、FAX、Eメールで提出先へ

ご提出ください。

案件名・担当課　①神川町公共施設

 長期保全計画（案）…総合政策課

②第２期神川町子ども・子育て支援

事業計画（案）…町民福祉課

公表及び募集期間　

1月15日（水）～２月１４日(金)

閲覧場所　・町ホームページ（１月

 15日に掲載予定）

・総合政策課（役場本庁舎２階）

・神泉総合支所

・中央公民館

提出先　大字植竹909　神川町役場

①総合政策課 ②町民福祉課

①iken1@town.kamikawa.saitama.jp
②iken2@town.kamikawa.saitama.jp
問合せ　①総合政策課　財政管理担当

☎0495-77-0701

    FAX０４９５-７７-3915

②町民福祉課　子育て支援担当

☎0495-77-2112

 FAX０４９５-７７-2117

　児玉郡市広域市町村圏組合では、

令和元・２年度(平成31・32年度）

競争入札参加資格申請【建設工事、

設計・調査・測量】の追加受付を次の

とおり行います。

≪郵送申請≫

受付期間　２月３日（月）～２月２８日

 （金）（当日消印有効）

送付先　〒３６７-００２４

 埼玉県本庄市東五十子１５１-１

 　児玉郡市広域市町村圏組合総務課　

※封筒の表に「建設工事追加申請」又

は「設計・調査・測量追加申請」と朱

書きしてください。

※会場を設けての受付は行いません。

※申請の手引き等は、１月６日(月)よ

り児玉郡市広域市町村圏組合総務

課で配布します。（組合ホームペー

ジからダウンロードもできます）

※埼玉県電子入札共同システムには参

加しておりません。上記のとおり申請

をお願いします。

問合せ　児玉郡市広域市町村圏組合

 総務課　

☎０４９５-２７-２２４１



こころの健康　電話相談窓口

相談場所 電話番号 曜　日 時　間

埼玉県こころの電話 048-723-1447 月～金
（祝日･年末年始を除く）

午前９時〜午後５時

精神科救急情報センター 048-723-8699
（ハローキューキュー）

①月～金　
②土日祝日

①午後５時〜翌日午前８時30分

②午前８時30分〜翌日午前８時30分

埼玉いのちの電話
①048-645-4343
②0120-783-556

①毎日　　
②毎月10日

①24時間
②午前８時〜翌日午前８時

本庄保健所 0495-22-6481 月～金
（祝日･年末年始を除く）

午前８時30分〜午後５時
保健センター 0495-77-4041

お気軽にご利用ください

名　称 と　き と　こ　ろ

消 費 生 活

相 談

月･水･木･金曜日

午前９時30分〜

午後３時30分

本庄市消費生活

センター

☎0495-25-1175

火･金曜日

午前９時30分〜

午後３時30分

上里町消費生活

相談窓口

☎0495-35-1232

月〜金曜日

午前９時〜

午後４時

埼玉県消費生活

支援センター

☎048-524-0999

消費者ホットライン

☎188(イヤヤ)の３桁でお近くの相談窓

口につながります。

各 種 相 談

名　称 と　き と　こ　ろ

結 婚 相 談
毎月第１水曜

午後１時30分〜４時
総合福祉センター

いこいの郷

社会福祉協議会

☎0495-74-1188

FAX0495-74-1156

心配ごと相談

人 権 相 談

行 政 相 談

毎月第２水曜

午後１時30分〜４時

事前予約可

物 忘 れ 相 談

（認知症相談）

毎週水曜

午前９時〜午後４時

総合福祉センター

いこいの郷

神川町地域包括

支援センター

☎0495-74-1155

FAX0495-74-1156

なっちゃんカフェ

（認知症カフェ）
毎月第１水曜

午前１０時３０分〜正午

町民のうごき町民のうごき
（外国籍の方 383 人含む）

町の面積　47.40 ㎢

◎町の人口  令和元年12月１日現在

（　） 内は前月との比較

男 6,875人 （-9）

女 ６,652人 （-2）

計 13,527人 （-11）

世帯数 5,701世帯 （17）

渡邊　帆
ほ の

乃ちゃん

（悠介 ・果林)　前組

遠藤　光
ひ か り

莉ちゃん

（純弘 ・美貴)　元阿保

宮下　藍
あ い り

里ちゃん

（賢二 ・ 瑠美）  元阿保

原口　禾
か の ん

暖ちゃん

（俊 ・ 久美子） 　八日市   

金村　律
り つ き

希ちゃん

（泰則 ・実奈子)　八日市

池田　望
の わ

羽ちゃん

（優希 ・ 繭鈴） 　元原   

64歳

85歳

91歳

98歳

61歳

74歳

65歳

81歳

65歳

７７歳

79歳

88歳

79歳

二 ノ 宮

新 里

植 竹

植 竹

新 里

池 田

新 宿

渡瀬（仲町）

渡瀬（上町）

渡瀬（本町）

矢 納

池 田

植 竹

新井　つね子さん

横山　武夫さん

岩﨑　光義さん

髙栁　　乃さん

川野　正明さん

　　　啓之助さん

並木　典之さん

大谷　秀子さん

今井　武彦さん

酒井　照子さん

西井　静璋さん

飯島　テル子さん

町田　荘一さん

図書室だより　　☆一般図書　★児童図書

　皆さん明けましておめでとうございます。今年１年をより良く過ごす

ために、ぜひ読書を習慣づけてみてはいかがでしょうか？図書の貸出

期間は15日間です。

―――【中央公民館】――☎0495-77-3671――――――――――

☆落花狼藉 朝井　まかて／著　

☆探偵はぼっちじゃない 坪田　侑也／著

☆ぼくはイエローでホワイトで、ちょっとブルー ブレイディ　みかこ／著

☆走って、悩んで、見つけたこと。 大迫　傑／著

★ありさんありさんどこいくの？ 大橋　ツヨシ／作

★なにになるのマカロニさん まるやま　なお／作

★たぷの里 藤岡　拓太郎／作

―――【ふれあいセンター】――☎0495-77-1521―――――――

☆Yuuのラクうま・ベストレシピ Yuu／著

★スライムぴぴぴ 原　ペコリ／作

―――【多目的交流施設】―☎0274-52-2588――――――――

☆アスリーツ あさの　あつこ／著

☆待ち遠しい 柴崎　友香／著

★いちばんしあわせなおくりもの 宮野　聡子／作

★二年二組のたからばこ 山本　悦子／作

交 通 情 報

平成31年１月１日〜令和元年12月15日

●神川町内

　物件事故　178件、人身事故　31件

●児玉警察署管内

　物件事故　802件、人身事故　135件

―　通　常　利　用　時　間　―――――――――――――　

中央公民館 火～土曜日           午前９時～午後６時
  日 ･ 月 ･ 祝日 ･ 祝日翌日　   午前９時～午後５時
ふれあいセンター 火～土曜日、 日 ･ 祝日　　　　午前９時～正午・午後１時〜午後５時
多目的交流施設 月～金曜日           正午～午後5時
  土 ・ 祝日  　　　　  午前９時～正午・午後1時～午後５時

 名前　　　　　　　　　　　年齢　　　 行政区         

 名前　　　　　　　　　　　             　　　   行政区

　皆様明けましておめでとうございます。私事で恐縮ですが、

先日「家庭料理技能検定」の５級に合格いたしました。問題の

レベルは小学生程度と聞いていましたが、実際に挑んでみ

ると難しく感じ、自分の知識の狭さ、少なさを思い知らされ

ました。というわけで２０２０年は人並みに料理ができるよう

になりたいです。まずは焼き魚の種類を見分けるところから

スタートします。（小峰）

※このコーナーへは、ご希望を頂いて掲載しており

　 ます。 希望される方は、下記へお問合せください。  

   問合せ　町民福祉課　戸籍担当  

　　　 ☎0495-77-2112　FAX0495-77-2117

今月のオススメ本

☆歩き続ける力

三浦　雄一郎／著
　双葉社／出版　中央公民館／所蔵

　この本は、スキーヤーであり冒険家でもある著者

が、６５歳を過ぎて若さを取り戻し、現在に至るまで

歩き続けることができた経緯と、その手段である「歩

く健康法」について、図や写真等を用いて詳しく書か

れている本です。

　自分の健康について少し気になり始めた方や、

ウォーキングに興味のある方にぜひおススメしたい一

冊です。

編 集

後 記

名　称 日　時 場　所

教育委員会
1月23日(木)

午後3時
神川町役場

農業委員会
1月24日(金)

午後１時30分
神川町役場

各 委 員 会

ドキドキ！わくわく！！科学
実験！！！
～神川町青少年相談員主催事業～

 お兄さん ・ お姉さんと素敵な？科

学実験をしよう！

内容 カルメ焼き作り、 スライム作り

日時 ２月８日(土)午後１時～３時

場所 保健センター２F 調理室

対象 町内在住の小学生　先着１５名 

　 ※保護者同伴可

持ち物　マスク、エプロン、三角巾(バ

 　ンダナ)、汚れてもよい服装

申込　申込書に必要事項を記入の上

 　保険健康課まで提出してください。

　 申込書は小学校にて配布のほか、 

   保険健康課にも設置しています。

　 ※電話での申込も受け付けます。

申込期間　1月14日（火）～29日(水)

              (土日・祝日を除く）

問合せ　保険健康課

   ☎０４９５-７７-２１１３

　 FAX０４９５-77-2117

児玉郡市手話通訳者登録試験

日時  ２月２２日（土） 　午前10時～

場所  はにぽんプラザ　活動室E 

試験方法  面接試験

申込資格　次のいずれかに該当する　

　 方

　 ●手話通訳士の資格称号を有す

　 　 る方

　 ●埼玉県手話通訳者として委嘱

　　　された方

　 ●手話通訳者全国統一試験に合

　　　格している方

申込方法　所定の申請書に必要事項

を記入のうえ、 １月 28 日 ( 火 )

までに、 本庄市社会福祉協議会に

提出 ( 土日 ・ 祝日を除く午前８時

３０分～午後５時１５分）

※申請書は、 本庄市社会福祉協

　 議会で配布しています。

問合せ　本庄市社会福祉協議会　　　　

　　　　　 ☎０４９５-２２-７２７５

　　　　　 FAX０４９５-２１-５５１６

制度の概要　消防法令に関する重大

　 な違反のある防火対象物の違反

 　内容を公表することにより、利用

　 者等の防火安全に対する認識を

 　高め火災被害の軽減を図る制度

対象となる建物　飲食店等不特定多

 　数の方が利用する建物や、病院等

　 の一人で避難することが難しい方

 　が利用する建物

対象となる違反　消防法で義務付け

　 られた消防用設備等の未設置

公表の方法　児玉郡市広域市町村圏

　 組合ホームページへの掲載

制度の開始日　４月１日(水)

問合せ　児玉郡市広域消防本部予防課

　 ☎０４95-２４-８３９２

消防法令違反対象物の公表制度

KAMIKAWA　1 月号　　1819　　KAMIKAWA　1 月号

日時　１月１２日（日）※計２回開催

　 ①午前１1時～　②午後１時～

場所　余熱利用施設　湯かっこ

参加費　無料（施設利用料は別途）

問合せ　余熱利用施設　湯かっこ

　　　　　 ☎０４９５-22-8126

湯かっこ　餅つき大会



◆救急車を呼ぶほどではないけれど

   救急車を呼ばなくても病院等へ行くことが出来る場合、 そん

な時の医療機関の情報をご案内します。

☎0495-24-1119（24時間対応）

児玉郡市広域消防本部 

問合せ ： 保健センター　　☎ 0495-77-4041  　FAX０４９５-７７-0550ほ け ん
項　　　目 対　　　象 日　　　時 内容 ・ その他

２ 歳 児 歯 科 検 診
2017年8月〜
　2017年10月生まれ

1月24日(金)
午後１時〜１時30分受付

身体測定、歯科診察、育児相談、歯みが

き相談、栄養相談など

３ 歳 児 健 康 診 査
2016年8月〜
　2016年9月生まれ

1月27日(月)
午後１時〜１時30分受付

身体測定、内科診察、歯科診察、育児

相談、歯みがき相談など

１ 歳 児 健 康 診 査
2018年12月〜
　2019年2月生まれ

2月3日(月)
午後１時〜１時30分受付

身体測定、内科診察、育児相談、歯みが

き相談、栄養相談など

※該当児には、案内通知を郵送します。通知が届かない場合は、保健センターまでお問合せください。

◆休日急患診療所（内科系疾患）[本庄市児玉郡医師会]

   本庄市保健センター(本庄市民文化会館となり)内で、内科系

で比較的症状が軽く、入院の必要がない方の診療を行います。

☎0495-23-3322
※診療以外に関するお問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

診療日　日曜日・休日・年末年始（12/30～1/3） 

　　　　　 平日木曜日夜間

時間 　　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時

※平日木曜日夜間は、午後８時～１０時

※健康保険証を持参してください。

※夜間の診療は午後９時４５分までに受付をしてください。

◆全国共通救急電話相談ダイヤル(24時間365日対応)

　 急な病気やけがに関して、相談員(看護師)が医療機関を受診すべき

かどうかなどをアドバイスします。相談者の年齢は問いません。

☎＃7119

☎048-824-4199（IP電話などの場合)

　※☎＃7000（大人の救急電話相談）と☎＃8000（小児救急

     電話相談）も今までどおりご利用できます。

項　　　目 日　　　時 場　所 内容 ・ その他

妊 婦 ・ 育 児 相 談 毎週水曜日

午前９時20分〜11時20分

※電話等でお申し込みください。

保健センター

妊娠中のことや、お子さんに関することをご相談くだ

さい。お子さんの身長・体重の計測も行っています。

健 康 相 談
食事や運動などの健康づくりに関する相談を行っ

ています。

療 育 相 談
心 理 相 談

お子さんの健やかな成長を応援するため理学療法士 ・ 作業療法士 ・ 言語聴覚士による相談を行っ
ています。 「言葉が遅い」 「発音が不明瞭」 「なかなか歩かない」 など発育 ・ 発達面の心配ごとが
ある方は、 子育て相談窓口へご連絡ください。

k

項　　　目 日　　　時 場　所 内容 ・ その他

離乳食はじめて教室 1月29日(水)
午前１０時〜正午

保健センター
ゼロから学ぶかんたん離乳食づくり
（対象：2019年7月～9月生まれ）

赤ちゃんごはん教室 ２月１3日(木)
午前10時〜11時30分

保健センター
幼児の食事のポイントに関する講義と実習
（対象：2018年8月～2019年5月生まれ）

問合せ ： 子育て相談窓口　　☎ 0495-74-0205　　FAX０４９５-７７-２１１７子 育 て

集まれ！　２月生まれキッズ

お誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集しています。

〇 お子さんの写真(なるべくデータで）

〇お子さんの氏名・ふりがな・住所・生年月日・年齢 

〇保護者の氏名・連絡先(電話番号)

下記のあて先へメール又は郵送してください。※応募多数の場合抽選、写真は返却できません

メール　photo@town.kamikawa.saitama.jp
郵送　〒367-0292　植竹909　神川町役場　総合政策課 

締切　1月1４日(火)[必着]　

子育て相談窓口
子育て世代包括⽀援センター　

からのお知らせ

問合せ　町民福祉課　子育て相談窓口
   ☎ 0495-74-0205
　　FAX ０４９５- ７７-２１１７

　 赤ちゃんにとっておすわりは、 視界が広がり、 とても楽しい経験です。 大人も赤ちゃんも楽しみながらできるといいで
すね。 首が座ったらおすわり練習開始のタイミング！おすわり練習と遊びの３つのポイントを紹介します！

今月は、「赤ちゃんのおすわり」についてです！

月生

スマホで簡単送信♪

【ポイント１】

赤ちゃんの腰を後ろから支え、

おもちゃを前において手を伸ば

すよう促しましょう！
◆在宅当番医療機関（午前中のみ）

月　　日 医療機関名 ☎ 0495

1 月 5 日 ( 日 )
たにかわ眼科クリニック
本 庄 早 稲 田 の 杜

2 4 - 1 1 2 1

1 月 1 2 日 ( 日 ) 堀 川 病 院 22-2163

1月13日(月・祝) 松 本 産 婦 人 科 医 院 24-3377

1 月 1 9 日 ( 日 ) 森田整形外科クリニック 2 3 - 1 6 1 0

1月26日(日) よ し は ら 整 形 外 科 73-1575

２ 月 ２ 日 ( 日 ) 飯塚耳鼻咽喉科医院 34-2313

２ 月 ９ 日 ( 日 ) 飯 塚 内 科 産 婦 人 科 2 4 - 6 3 1 1

２月11日(火・祝) 五十嵐整形外科医院 24-2313

平
ひ ら の

野 朱
あ か り

梨 ちゃん
　　3 歳   （植竹）

四
よ も だ

方田 侑
あ り さ

沙 ちゃん
　　5 歳  （上阿久原）

松
ま つ し た

下 夢
ゆめ

 ちゃん
　　2 歳   （渡瀬）

剣
け ん も ち

持 詠
え い と

大 ちゃん
　　２歳  （新里）

山
や ま だ

田 尋
ひ ろ と

仁 ちゃん
　　　5 歳   （植竹）

【ポイント２】

遊びながら、平衡感覚を養いましょう！

【ポイント３】

腰をしっかりさせる遊びを取

り入れましょう！

おすわりはじめは腰が不安定。
大人の膝の上に座らせて腰を後
ろから支えます！

平衡感覚が身に付くとバランスが取れるよ
うになり、 おすわりが安定します！声をか
けながら、 楽しく遊んでみましょう！

テーブルに寄り掛かって立たせ
ます。 赤ちゃんの足の間に大人
の足を入れてお尻を支えるとよ
り安定します！

飛行機ブーン！

高い高い！

KAMIKAWA　1 月号　　2021　　KAMIKAWA　1 月号

※２月２日(日)の飯塚耳鼻咽喉科医院の診療は、県の事業により
　 午後５時まで実施します。



わ だ い の ひ ろ ば

　12月１日（日）に定住促進センター（ステラ神泉）

にてステラ神泉まつりが開催されました。太鼓・歌

やフラダンスなどのステージ発表、作品の展示や

囲碁・茶道・防災体験がおこなわれました。お祭り

コーナーでは、昔遊びや食べ物のテントが並び、

賑わっていました。

　自分の成果を発表し、みんなの成果を楽しみ、

自ら体験するのがステラ神泉まつりです。

普 段 の 取 り 組 み の 成 果 を 発 表 ！
第 1 4 回 ス テ ラ 神 泉 ま つ り赤飯 が 宙 を 舞 う ！ は だ か 祭 り ！

有氏神社の盤台祭り（県指定無形民俗文化財）

点 検 、 報 告 ！ 異 常 な し ！ ！
神 川 町 消 防 団 特 別 点 検

　11月19日（火）下阿久原の有氏神社にて盤台祭

り（はだか祭り）がおこなわれました。

　ふんどし姿の男たちが、赤飯の入った盤台を「上

げろ、下げろ」の掛け声に合わせて上下させ、盤台

の赤飯を四方八方にまきます。この赤飯を食べる

と、その年の厄払いができ、安産祈願になるとも

言われています。今年度は、神泉小学校の児童が

お祭りに参加しました。

わ だ い の ひ ろ ば

未 知 の 舞 台 へ の 挑 戦 ！
ダ カ ー ル ・ ラ リ ー ２ ０ ２ ０

　1月５日～１７日にサウジアラビアで開催され

る「ダカール・ラリー2020」に、日野自動車と

日本レーシングマネージメントは「日野チームス

ガワラ」として参戦します。

　昨年までの南米大陸から開催地を移し、サウ

ジアラビアでは初めての開催です。

　そのチームのメカニック担当として、新里在

住の渡邊啓介さんが参加します。

　渡邊さんは重要なメカニックとして「日野チー

ムスガワラ」の一翼を担い、総合上位入賞の目

標に向かいチャレンジしていきます。

渡邊　啓介　氏

早 め の ラ イ ト で 安 全 運 転 ！
交 通 安 全 キ ャ ン ペ ー ン

　１２月６日(金) 役場入口交差点にて、交通安全

キャンペーンが行われました。交通安全協会や

交通安全母の会、交通指導員、警察署関係の約

３０名が参加しました。

　新聞やニュースでも交通事故のことが数多く

取り上げられています。夕暮れ時は事故が起き

やすいので、早めのライト点灯で安全運転をお

願いします。

新 庁 舎 の 完 成 を 祝 し て
新 庁 舎 完 成 記 念 式 典

　１１月２４日(日)、中央公民館ホールにて、新庁

舎完成記念式典が開催されました。

　当日は大勢の方が参加し、町長の式辞の後、新

庁舎の建設記録をまとめた「新庁舎建設のあゆ

み」の上映や、建設にあたり功労のあった方々へ

の感謝状の贈呈などが行われました。

神泉小の児童も参加！

KAMIKAWA　1 月号　　2223　　KAMIKAWA　1 月号

　11 月１０日 （日）、 神川中学校校庭にて神川

町消防団特別点検が実施されました。

　荒木団長をはじめとする新体制の下行われ

た初めての点検となりました。 人員服装規律

点検、機械器具点検、ポンプ車操法、救急操法、

放水試験など日頃の訓練の成果が十分に発揮

されました。



くらしのカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

1/1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11
♥結婚相談 ♥物忘れ相談

♥心配ごと・人権・行政相談

♥なっちゃんカフェ

12 13 14 15 16 17 18
成人式 成人の日

公民館休館日

♥物忘れ相談

19 20 21 22 23 24 25
かみかわ駅伝

♥物忘れ相談
✚2歳児歯科検診

26 27 28 29 30 31 2/1
✚3歳児健診

♥物忘れ相談
♪離乳食はじめて教室

2 3 4 5 6 7 8
✚1歳児健診

無料法律相談会 ♥結婚相談
♥物忘れ相談
♥なっちゃんカフェ

9 10 11 12 13 14
建国記念の日

♥物忘れ相談
♥心配ごと・人権・行政相談

♪赤ちゃんごはん教室
戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

粗大ごみリクエスト

粗大ごみリクエスト

取扱業務取扱業務

・ 戸籍、 住民票、・ 戸籍、 住民票、
　印鑑証明書の交付　印鑑証明書の交付
・ 印鑑登録と廃止・ 印鑑登録と廃止

戸籍窓口戸籍窓口

C A L E N D A R

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

A 可燃
不燃

C
可燃

B
可燃

B
可燃

B
可燃

B
可燃

B
可燃

戸籍窓口戸籍窓口
　午前 8 時半～正午　午前 8 時半～正午

C
不燃

C
不燃

A
資源

B
資源

A
資源

B
資源

戸籍窓口戸籍窓口
　午前 8 時半～正午　午前 8 時半～正午
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C
可燃

A
可燃

C
可燃

A 可燃
不燃

B 可燃
不燃

B 可燃
不燃

A
可燃

C
可燃

C
資源

B
可燃

B
可燃

ごみ収集日区分け表
A  植竹・関口・四軒在家・元阿保・八日市
　　原新田・熊野堂・元原
B  新宿・池田・二ノ宮・新里・前組・中新里
　　小浜・貫井・肥土・渡瀬（本町・仲町・上町）

C　下阿久原・上阿久原・矢納

燃えるごみ…可燃　　燃えないごみ…不燃　 資源ごみ…資源

C
可燃

A
可燃

役 場 休 庁 ・ 公 民 館 休 館 日

役場休庁・

公民館休館日

戸籍窓口戸籍窓口
　～午後 7 時　～午後 7 時

A 可燃
不燃

C
可燃

B 可燃
不燃

A
可燃

C
可燃

A
可燃

C
可燃

B
可燃

B
可燃


